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Tytut: Narodziny panstwa polskiego

Dowiemy sie, skad czerpiemy wiedze o poczatkach panstwa polskiego. Zlokalizujemy
siedziby plemion polskich na mapie, poznamy legendarne poczatki i rodowdd dynastii
Piastéw oraz wyjasnimy pochodzenie nazw uzywanych na okreslenie Polski i Polakow
przez inne narody.

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska
Polanie, Ledzianie, plemie, dynastia, legenda, Gall Anonim, grdd, Piast, Piastowie,
Mieszko I, Gniezno

Opis skrocony:

Hasla tresci

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Uczen powinien zdoby¢ jak najwiecej informacji, analizujac zrédta pod kierunkiem nauczyciela oraz
konfrontujac informacje z réznych zrdédel, nauczyciel jedynie uzupeinia informacje, np. zapoznaje
uczniéw z pradziejami ziem polskich, wyjasnia przyczyny dominujacej roli Polan w jednoczeniu ziem
miedzy Odra a Bugiem; nauczyciel powinien zwréci¢ uwage na umiejetnos¢ odroznienia prawdy
historycznej od legendy oraz role badan archeologicznych dla weryfikowania informacji
pochodzacych ze Zrédet sredniowiecznych; nauczyciel powinien sprawdzi¢, czy uczniowie rozumieja
terminy - plemie, réd, dynastia, tradycja ustana. Jesli dysponuja Panstwo atlasami historycznymi
powszechnie dostepnymi w Polsce, to podczas tej lekcji mozna korzysta¢ z map: Powstanie panstwa
polskiego w Ilustrowanym atlasie historii Polski (Demart, Warszawa 2006, s. 28.) lub Panstwo
polskie za pierwszych Piastéw w Atlasie historycznym Polski (PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 4.).

Tytut: Chrzest Mieszka I

Dowiemy sie, dlaczego i w jakich okolicznosciach Mieszko I przyjat chrzest. Poznamy
przebieg ceremonii chrztu w sredniowieczu. Wyjasnimy skutki przyjecia chrzescijanstwa
dla Polski oraz zastanowimy sie, dlaczego Mieszko I przekazal swoje panstwo pod

Opis skrécony: opieke papiezowi. Ocenimy znaczenie dokumentu Dagome iudex dla poznania dziejow i
ksztattu terytorialnego panstwa wczesnopiastowskiego. Bedziemy poznawali postac
Mieszka I na podstawie zrédet sredniowiecznych oraz przekonamy sie, jak wyobrazano
sobie te posta¢ w XIX w.

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Hasta tresci Mieszko I, Dobrawa, chrzescijanstwo, cesarstwo, papiestwo, Dagome iudex
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 35

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Na podstawie analizy zrédet pisanych i ikonograficznych uczen powinien poznaé¢ okolicznosci
przyjecia chrztu, przyczyny sojuszu z Czechami, a pézniej oddania panstwa pod opieke papieza;
nalezy takze przeprowadzi¢ z uczniami rozmowe o konsekwencjach przyjecia chrztu - mozna zrobié¢
to metoda burzy mézgéw, ewentualnie poprzez rozwazenie mozliwych pozytywnych i negatywnych
konsekwencji przyjecia chrztu (analiza SWOT), nalezy zwrdci¢ uwage na konsekwencje cywilizacyjne
zwigzane z przyjeciem chrzescijanstwa oraz na fakt, ze przyjecie chrzescijanstwa przez mieszkancow
catego panstwa nie byto aktem, ktéry dokonat sie w ciagu jednego roku, ale dtugotrwatym procesem.
Jesli dysponuja Panstwo atlasami historycznymi powszechnie dostepnymi w Polsce, to podczas tej
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lekcji mozna korzysta¢ z map: Powstanie panstwa polskiego w Ilustrowanym atlasie historii Polski
(Demart, Warszawa 2006,s. 28.) lub Panstwo polskie za pierwszych Piastow w Atlasie historycznym
Polski (PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 4.).

Tytut: Misja Swietego Wojciecha i jej polityczne skutki

Poznamy posta¢ swietego Wojciecha - meczennika, patrona Polski. Zanalizujemy
fragment Zywota tego $wietego i obejrzymy sceny z jego zycia umieszczone na Drzwiach
gnieznienskich. Zastanowimy sie nad rola relikwii w sredniowieczu i przyczynami
sprowadzenia relikwii $w. Wojciecha do Gniezna przez Bolestawa Chrobrego.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Prusowie, misja $w. Wojciecha, chrystianizacja, $w. Wojciech, Drzwi gnieznienskie,

Hasta tresci Bolestaw Chrobry, Gniezno

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel powinien zwréci¢ uwage na wykorzystywanie umiejetnosci nabytych na poprzednich
zajeciach. Rozpoznanie ceremonii chrztu przez zanurzenie (ilustracja 3.) nie powinno sprawiac
ktopotu, gdyz uczniowie obejrzeli miniature przedstawiajaca taka ceremonie, na lekcji o chrzcie
Mieszka I; warto tez zwrdci¢ uwage uczniow na znaczenie sprowadzenia ciala Sw. Wojciecha do
Gniezna dla mozliwosci ustanowienia tu arcybiskupstwa, o czym dowiedza sie na nastepnej lekgji.
Proponuje skorzystanie z map zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Polska za
panowania pierwszych Piastéw, w: Ilustrowany atlas historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 30.
lub - Panstwo polskie za pierwszych Piastéw, w: Atlas historyczny Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw
1987, s. 4.

Tytut: Zjazd gnieZznienski

Poznamy przyczyny przybycia do Polski cesarza Ottona III oraz wyjasnimy, co wydarzyto
sie podczas spotkania cesarza z Bolestawem Chrobrym. Poznamy wspomniane
wydarzenia na podstawie dwdch przekazéw kronikarskich, poréwnamy relacje i
zastanowimy sie nad przyczynami réznic. Porozmawiamy o organizacji koscielnej w
panstwie Bolestawa Chrobrego oraz wyjasnimy znaczenie powstania arcybiskupstwa w
GnieZnie.

Opis skréocony:

Autor(rzy): ‘Wanda Krolikowska

Bolestaw Chrobry, arcybiskupstwo gnieznienskie, zjazd gnieznienski, cesarz Otton III,

Hasta tresci PSS
wldcznia Sw. Maurycego

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Nauczyciel moze, w ramach historii alternatywnej, zainicjowac rozwazania - Jak potoczytyby sie losy
Europy i Polski, gdyby zostaty zrealizowane plany polityczne Ottona III? Uczniowie powinni zwrdcic
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uwage na znaczenie suwerennosci polskiej organizacji koscielnej. W przypadku map mozliwe jest
skorzystanie z zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska za panowania
pierwszych Piastow, w: [lustrowany atlas historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 30. lub -
Panstwo polskie za pierwszych Piastéw, w: Atlas historyczny Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987,
s. 4.

Tytut: Panstwo polskie za panowania Bolestawa Chrobrego

Razem przesledzimy zmiany terytorium panstwa polskiego za panowania Bolestawa
Chrobrego, poznamy przyczyny i konsekwencje konfliktéw z sgsiadami Polski, poznamy
okolicznosci, w ktorych doszto do koronacji Bolestawa Chrobrego oraz ocenimy
znaczenie koronagcji krélewskiej w sredniowiecznej Europie.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Wanda Krodlikowska

Hasta tresci Bolestaw Chrobry, pokdj w Budziszynie, wyprawa kijowska Bolestawa Chrobrego.
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Analiza zrédet ikonograficznych powinna sktania¢ do refleksji nad prawem artysty do prezentowania
wlasnej wizji wydarzenia oraz roli tej wizji w ksztattowaniu swiadomosci historycznej odbiorcow -
stad, tak wazna rola nauczyciela, pod ktérego kierunkiem analizowane sa tresci obrazéw. Proponuje
korzystanie z map zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska za panowania
pierwszych Piastow, w: [lustrowany atlas historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 30. lub -
Panstwo polskie za pierwszych Piastéw, w: Atlas historyczny Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987,
s. 4.

Tytut: Kryzys monarchii wczesnopiastowskiej

Poznamy okolicznosci przejecia wtadzy przez Mieszka II i przyczyny kryzysu panstwa.
Przesledzimy kierunki najazdéw panstw sasiednich na Polske i poznamy straty
terytorialne bedace ich nastepstwem. Wyjasnimy konsekwencje najazdu ksiecia
czeskiego Brzetystawa na Polske oraz przyczyny buntu ludowego.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Hasta tresci Mieszko II, najazd Brzetystawa, bunt ludowy
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Warto z uczniami podyskutowaé o kosztach polityki zagranicznej pierwszych Piastow,
przeanalizowac szanse i zagrozenia, ktore niesie ze soba podejmowanie interwencji w wewnetrzne
sprawy sasiednich panstw (metoda analizy SWOT). Proponuje korzystanie z map zamieszczonych w
powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska za panowania pierwszych Piastéw, w: Ilustrowany atlas
historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 30. lub - Panstwo polskie za pierwszych Piastéw, w: Atlas
historyczny Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 4.
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Tytut: Odbudowa monarchii piastowskiej przez Kazimierza Odnowiciela
Poznamy dokonania Kazimierza Odnowiciela. Zastanowimy sie, dlaczego cesarstwo i Rus

Opis skrécony: wsparly polskiego wtadce. Wyjasnimy, dlaczego stolica panstwa znalazta sie w
Matopolsce, w Krakowie.

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Hasta tresci Kazimierz Odnowiciel, bunt Miectawa, Krakdw, Tyniec

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel powinien nakloni¢ uczniéw do refleksji nad postacig Kazimierza Odnowiciela - wladcy,
ktory mimo ogromnych trudnosci nie wycofat sie z walki o przywrdcenie w panstwie porzadku
wewnetrznego oraz dazyt do odzyskania utraconych ziem i, ktory dzieki tej determinacji utorowat
droge do korony i odzyskania rangi arcybiskupstwa dla Gniezna swojemu synowi Bolestawowi
Smiatemu. Mozna zaproponowaé uczniom krétka drame - ,Rozmowa Kazimierza Odnowiciela z
przybyszem z Polski, proszacym ksiecia o pomoc i powrét do kraju”. Proponuje skorzystanie z map
zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska za panowania pierwszych Piastow,
w: Ilustrowany atlas historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 30. lub - Pafstwo polskie za
pierwszych Piastow, w: Atlas historyczny Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 4.

Tytut: Polska wobec konfliktu cesarstwa z papiestwem
Poznamy przyczyny udzielenia poparcia papiezowi Grzegorzowi VII przez Bolestawa
Opis skréocony: Smiatego i polityczne nastepstwa udziatu Polski w obozie gregorianskim, ocenimy tez
polityke kréla wobec sasiednich panstw.
Autor(rzy): Wanda Krélikowska
Hasla tresci ggilee;;e;\e/vﬁfgiealy, obéz gregorianski, koronacje wtadcow Polski, Gniezno, arcybiskupstwo
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel powinien przypomnie¢ uczniom przyczyny konfliktu miedzy papiezem Grzegorzem VII i
cesarzem Henrykiem IV (mini wyktad/ rozmowa nauczajaca). Proponuje dokonanie analizy szans i
zagrozen wynikajacych z udzielenia poparcia jednej ze zwasnionych stron przez panstwo polskie
metoda SWOT.

Konflikt miedzy krélem Bolestawem Smiatym a biskupem krakowskim Stanistawem ze

Tytut: Szczepanowa

Poznamy droge, jaka przeszito spoteczenstwo od zwigzku rodowego do struktur
panstwowych. Zanalizujemy schemat przedstawiajacy organizacje pafistwa pierwszych
Piastow oraz poznamy role druzyny ksiazecej. Odpowiemy na pytanie, jak byta
zorganizowana administracja w monarchii patrymonialne;j.

Opis skréocony:
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Autor(rzy):

Wanda Krélikowska

Hasla tresci

Bolestaw Smiaty, biskup krakowski Stanistaw ze Szczepanowa, Gall Anonim, Wincenty
Kadlubek

atomu (w minutach)

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

Uwagi metodyczne

Nauczyciel powinien zwréci¢ uwage na wyjasnienie i prawidlowe postugiwanie sie terminologia
historyczna dotyczaca organizacji monarchii patrymonialnej. Warto przypomnie¢ uczniom, w jakim
panstwie powstata organizacja administracji bedaca wzorem dla innych panstw Sredniowiecznej

Europy.

Tytut:

Zycie w panstwie pierwszych Piastéw

Opis skrdcony:

Poznamy droge, jaka przeszto spoteczenstwo od zwiazku rodowego do struktur
panstwowych. Zanalizujemy schemat przedstawiajacy organizacje pafistwa pierwszych
Piastéw oraz poznamy role druzyny ksiazecej. Odpowiemy na pytanie, jak byta
zorganizowana administracja w monarchii patrymonialne;j.

Autor(rzy):

Wanda Krélikowska

Hasla tresci

rod, opole, plemie, monarchia patrymonialna, palatyn (wojewoda), kanclerz, czes$nik,
kasztelan, druzyna, wojowie, Piastowie, ksiaze, krol, Ibrahim ibn Jakub

Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

30

Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel powinien zwréci¢ uwage na wyjasnienie i prawidlowe postugiwanie sie terminologia
historyczna dotyczaca organizacji monarchii patrymonialnej. Warto przypomnie¢ uczniom, w jakim
panstwie powstata organizacja administracji bedaca wzorem dla innych panstw sredniowiecznej

Europy.

Tytul:

Grody, podgrodzia i osady stuzebne w panstwie pierwszych Piastow

Opis skrécony:

Poznamy proces powstawania grodéw i podgrodzi oraz ich funkcje w panstwie
pierwszych Piastéw. Przeanalizujemy pochodzenie nazw osad stuzebnych i poznamy
zajecia i powinnosci ich mieszkancow.

czas nha realizacje tresci
atomu (w minutach)

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska
Hasta tresci gréd, podgrodzie, osada stuzebna, Piastowie, Gniezno
Szacowany MINIMALNY

20

Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Analiza zrédet powinna dostarczy¢ podstawowych informacji dotyczacych organizacji spoteczenstwa
i funkcjonowania gospodarki na ziemiach polskich za pierwszych Piastow. Nauczyciel moze
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zaproponowac uczniom zaplanowanie jednego dnia z zycia mieszkanca grodu, podgrodzia, czy osady
stuzebnej w X w. Zadanie to pobudzi wyobraznie uczniéow i pozwoli na ,przeniesienie sie” w czasy
Polski piastowskie;j.

Tytut: Panstwo polskie za panowania Bolestawa Krzywoustego

Poznamy przyczyny przystapienia Polski do obozu cesarskiego po $mierci Bolestawa
Smiatego. Wyjasnimy powody i nastepstwa konfliktu miedzy synami Wtadystawa
Hermana - Bolestawem Krzywoustym i Zbigniewem. Przesledzimy na mapie przebieg
Opis skrécony: konfliktu z Henrykiem V i dowiemy sie, dlaczego postawa mieszkancow Glogowa jest
czesto podawana za przyktad najwiekszego poswiecenia w obronie ojczyzny. Poréwnamy
zasieg terytorialny panstwa polskiego na poczatku i pod koniec panowania Bolestawa
Krzywoustego i ocenimy jego polityke.

Autor(rzy): Wanda Krolikowska

Wtladystaw Herman, Bolestaw Krzywousty, Zbigniew, obrona Glogowa, Gall Anonim,
Pomorze Gdanskie, Pomorze Zachodnie, grod

Hastla tresci

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Nauczyciel powinien kontynuowac prace nad ksztaltowaniem krytycznego stosunku
odbiorcéw-ucznidéw do informacji zawartych w zrédtach historycznych. Dobra okazja jest analiza
tekstu Wincentego Kadtubka na temat bitwy na Psim Polu. Proponuje takze ocene decyzji Bolestawa
Krzywoustego dotyczacej losow brata - Zbigniewa. Proponuje skorzystanie z map zamieszczonych w
powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska za panowania pierwszych Piastow, w: Ilustrowany atlas
historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 30. lub - Polska za Bolestawa Krzywoustego, w: Atlas
historyczny Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 5.

Tytut: Testament Bolestawa Krzywoustego

Poznamy postanowienia testamentu Bolestawa Krzywoustego. Zastanowimy sie,
dlaczego wtadca mogt tak swobodnie dysponowac panstwem. Zanalizujemy tres¢ mapy
przedstawiajacej podziat Polski na dzielnice. Przesledzimy zmiany na mapie oraz tablice
genealogiczna Piastow. Dokonamy oceny decyzji Bolestawa Krzywoustego.

Opis skrécony:

Autor(rzy): ‘Wanda Krolikowska
Bolestaw Krzywousty, testament Bolestawa Krzywoustego, monarchia patrymonialna,
Hasta tresci Wiadystaw Wygnaniec, Bolestaw Kedzierzawy, Mieszko I Stary, Henryk Sandomierski,
Kazimierz Sprawiedliwy, rozbicie dzielnicowe, dzielnica senioralna, Krakéw
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Mozna przesledzi¢ motywy decyzji Bolestawa Krzywoustego o podziale panstwa pracujac z mlodzieza
metoda drzewa decyzyjnego. Uczniowie powinni by¢ zachecani do samodzielnego wypowiadania sie.
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Nalezy im zwraca¢ uwage na uwzglednianie w wypowiedziach realiow epoki. Istotne znaczenie ma
takze ciggte odnoszenie sytuacji w Polsce do wydarzen w Europie i ocenianie, czy byta ona podobna,
czy catkowicie odmienna od doswiadczen innych panstw, np. Rusi. Proponuje wykorzystanie map
zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska w czasach rozbicia dzielnicowego, w
[lustrowanym atlasie historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 30. lub - Poczatek rozdrobnienia
feudalnego w Polsce, w Atlasie historycznym Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 4.

Tytut: Sprowadzenie Krzyzakéw do Polski
Poznamy okolicznosci sprowadzenia Krzyzakow do Polski, zlokalizujemy ziemie, w ktorej
Opis skrdcony: zostali osadzeni Krzyzacy. Porozmawiamy o powstaniu Panstwa Zakonnego, ocenimy,
czy zakon krzyzacki stanowil zagrozenie dla Polski.
Autor(rzy): Wanda Kroélikowska
Konrad Mazowiecki, zakon rycerski, Prusowie, chrystianizacja Pruséw, Panstwo
Hasla tresci Zakonne w Prusach, Krzyzacy, Prusowie, Mazowsze, rozbicie dzielnicowe, ziemia
chelminska
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 20
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel powinien przeciwdziala¢ umacnianiu stereotypowego postrzegania zakonu krzyzackiego,
warto zwroci¢ uwage uczniow na wspaniate budowle obronne wznoszone przez Krzyzakow,
upowszechnianie nowych form gospodarowania, sprowadzanie osadnikow. Proponuje korzystanie z
map zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska w czasach rozbicia
dzielnicowego XIII w., w Ilustrowanym atlasie historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 34. lub -
Polska w XIII w., w Atlasie historycznym Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 7.

Tytut: Najazd Tataréw na Polske w 1241 r.

Porozmawiamy o zagrozeniach zewnetrznych ziem polskich w okresie rozbicia
dzielnicowego. Jednym z nich byly najazdy Tataréw. Tatarzy, czy Mogotowie? Dowiemy
Opis skrécony: sie, czy uzywanie nazwy Tatarzy w odniesieniu do najezdzcéw z 1241 r., jest prawidlowe.
Zanalizujemy tekst Zrédlowy opowiadajacy o obronie Slaska przed Tatarami. Poznamy
postaci §w. Jadwigi Slaskiej oraz Henryka II Poboznego.

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

obrona Legnicy, Henryk II Pobozny, Jadwiga Slaska, najazdy Tatar6w, rozbicie
dzielnicowe, Sandomierz, Krakéw, Hejnat Mariacki, Tatarzy, Slask

Hasta tresci

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Nauczyciel moze przypomnie¢ uczniom wydarzenie, na pamiatke ktorego jest przerywany hejnat,
wykonywany co godzine, z wiezy Mariackiej KoSciota NajSwietszej Marii Panny w Krakowie. Warto
tez uczniom zwrécié uwage na formy poboznosci stosowane w Sredniowieczu, na przyktadzie sw.
Jadwigi Slaskiej, co pozwoli na przyblizenie mentalnosci ludzi tej epoki.
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Tytut: Spoteczenstwo i gospodarka w okresie rozbicia dzielnicowego. Wies

Poznamy immunitety i ocenimy ich wage dla rozwoju gospodarczego ziem polskich.
Dowiemy sie, jak zakladano wie$ na prawie niemieckim. Przeanalizujemy rozwdj
osadnictwa wiejskiego. Poznamy zmiany w sposobach gospodarowania oraz dokonamy
oceny przemian cywilizacyjnych na ziemiach polskich w okresie rozbicia dzielnicowego.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Wanda Krélikowska

Hasta tresci lokacja wsi, trojpoléwka, sottys, wolnizna
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Nauczyciel powinien zwréci¢ uwage, ze dzieki osadnictwu na prawie niemieckim upowszechniaty sie
na ziemiach polskich zdobycze cywilizacyjne Zachodu, poza tym lokacje mialy ogromny wptyw na
zmiane krajobrazu ziem polskich - ubywato laséw i terenéw niezamieszkatych, a przybywato pol
uprawnych i wsi. Poza tym warto podkresli¢, ze okres rozbicia dzielnicowego sprzyjat wielu
inicjatywom gospodarczym ksigzat. Plan wsi lokowanej znajdziemy np. w Atlasie historycznym Polski,
PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 10.

Tytul: Spolteczenstwo i gospodarka w okresie rozbicia dzielnicowego. Miasto

Poznamy fragment dokumentu lokacyjnego Krakowa. Dowiemy sie, jak wygladato miasto
lokowane w XIII wieku. Zanalizujemy organizacje Zycia w miescie, poznamy grupy

Opis skrécony: spoteczne zamieszkujgce miasto, dowiemy sie jakie prawa mial wdjt. Poznamy mape
przedstawiajaca lokacje miast na prawie niemieckim na ziemiach polskich, zastanowimy
sie, dlaczego najwiecej miast powstato wowczas na Slasku.

Autor(rzy): ‘Wanda Krélikowska

Hasta tresci prawo magdeburskie, Krakdw, rozbicie dzielnicowe
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Proponuje, aby uczniowie napisali krotki reportaz z jednego dnia spedzonego w miescie
Sredniowiecznym, przy czym sami wybiora, kim chca byé. Warto porozmawiaé¢ z uczniami, gdzie
chcieliby mieszka¢ w miescie, czy na wsi w sredniowieczu. Dokonanie wyboru mogtoby poprzedzi¢
przeanalizowanie pozytywnych i negatywnych aspektow zycia na wsi i w miescie. Plan
sredniowiecznego Krakowa mozna odnalez¢ np. w Atlasie historycznym Polski, PPWK,
Warszawa-Wroctaw 1987, s. 9. Proponuje wykorzystanie map zamieszczonych w powszechnie
dostepnych atlasach. Tu: Lokacje miast i gospodarka XIII-XIV w., w Ilustrowanym atlasie historii
Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 40. lub - Zasieg kolonizacji niemieckiej w Polsce do roku 1333, w
Atlasie historycznym Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 10.
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Tytul: Polska na drodze do zjednoczenia

Poznamy czynniki sprzyjajace zjednoczeniu panstwa polskiego oraz te, ktére ten proces
hamowaly. Dowiemy sie, kim byli Przemyst II i Wactaw II, ocenimy ich polityke,
sprobujemy odpowiedzie¢ na pytanie, przez kogo, i dlaczego Przemyst II zostat

Opis skrécony:

zamordowany.
Autor(rzy): Wanda Krélikowska
Hastla tresci Przemyst II, Wactaw II, Gniezno, koronacja kréolewska
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY

czas nha realizacje tresci
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Uczniowie na tej lekcji moga rozpoczac sporzadzanie galerii portretow obcych wladcéw na tronie
polskim (metoda portfolio). Postuzy to ukazaniu, jak liczne, bliskie kontakty z innymi panstwami
miata Polska w przesztosci. Galerie mozna uzupeinic¢ o portrety matzonek kréléw polskich,
pochodzacych z obcych dynastii. Przy tej okazji, nalezaloby wyjasni¢ (przypomniec¢) uczniom, jak
wielka role odgrywata polityka dynastyczna. Nauczyciel analizujac zrédto ikonograficzne - obraz
Jana Matejki, powinien przypomnie¢ uczniom, ze malarz tworzyt swoje wizje wydarzen, ktére nie
zawsze byly zgodne z prawda historyczna, np. mato prawdopodobne jest, aby krél zaskoczony przez
zbrodniarzy w nocy, bronit sie w stroju ukazanym przez artyste. Korona na gtowie i szata z
piastowskim orlem - wyraznie stuza identyfikacji postaci i podkresleniu, ze byt wtadca koronowanym.

Tytut: Polska za panowania Wtadystawa t.okietka

Poznamy czynniki sprzyjajace zjednoczeniu panstwa polskiego oraz te, ktére ten proces
spowalniaty. Porozmawiamy o panowaniu Wtadystawa Lokietka, przeanalizujemy jego
Opis skrocony: droge do korony krolewskiej i zabiegi o zjednoczenie ziem polskich. Szczegdlna uwage
zwrocimy na stosunki panstwa polskiego z Krzyzakami - zagarniecie Pomorza
Gdanskiego i proby jego odzyskania.

Autor(rzy): Wanda Krélikowska
Hasta tresci Wiadystaw Fokietek, Pomorze Gdanskie, bitwa pod Plowcami, Krzyzacy, Krakéw
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Proponuje metoda SWOT analize problemu - Jakie szanse i zagrozenia stwarzato zjednoczenie Polski
dla poszczegolnych grup spotecznych? Mozna wykorzysta¢ mapy zamieszczone w powszechnie
dostepnych atlasach.
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Tytul:

Polityka zagraniczna panstwa polskiego za panowania Kazimierza Wielkiego

Opis skrdcony:

Poznamy gtéwne cele i kierunki polityki zagranicznej panstwa polskiego za panowania
Kazimierza Wielkiego. Zwrécimy uwage na problem Slaska i Pomorza Gdanskiego oraz
ekspansje na Rus Halicka. Porownamy ksztatt terytorialny Krélestwa Polskiego na
poczatku i pod koniec panowania Kazimierza Wielkiego; zastanowimy sie, jakie skutki
polityczne, kulturowe oraz ekonomiczne przyniosto przytaczenie Rusi Halickiej do Polski.
Poznamy program polityczny, ktéry znalazt odzwierciedlenie na awersie pieczeci
majestatycznej Kazimierza Wielkiego; dokonamy oceny polityki zagranicznej Kazimierza
Wielkiego.

Autor(rzy):

Wanda Krélikowska

Hasla tresci

Kazimierz Wielki, pokéj w Kaliszu, Ru$ Halicka, Slask, Pomorze Gdanskie, Lwow,
Krzyzacy, uczta u Wierzynka

atomu (w minutach)

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

Uwagi metodyczne

Uczen powinien zdoby¢ jak najwiecej informacji, analizujac zrédta pod kierunkiem nauczyciela oraz
konfrontujac informacje z réznych zrédet, nauczyciel jedynie uzupetnia informacje, np. o pokoju
wieczystym z Krzyzakami; nauczyciel zwraca uwage na ciekawy typ Zrodta wiedzy historycznej -
piecze¢ oraz wyjasnia takie stowa, jak: awers, rewers, sfragistyka; rozwazania nalezy zakonczy¢
ocena polityki zagranicznej Kazimierza Wielkiego - moze ona stanowi¢ prace domowa. Nauczyciel
moze zaproponowac uczniom napisanie reportazu z wydarzenia, jakim byta uczta u Wierzynka.
Uczniowie sami okresla, jaka narodowos¢ reportera przyjmuja i staraja sie na wydarzenie patrze¢
»oczyma” cztowieka zyjacego w 1364 r. i przybywajacego do Polski z wybranego przez nich kraju.
Proponuje wykorzystanie map zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach.

Tytut:

Zastal Polske drewniana, a zostawit murowana - polityka wewnetrzna Kazimierza
Wielkiego

Opis skrécony:

Poznamy osiagniecia Kazimierza Wielkiego w budowie systemu obronnego Polski;
zwrécimy uwage na charakterystyczne cechy budownictwa obronnego; zastanowimy sie,
czy rozmieszczenie zamkéw moze swiadczy¢ o stosunkach, ktére taczyly panstwo polskie
z sgsiadami. Analizujac fragment dokumentu dowiemy sie o decyzjach krola, ktérych
celem byt rozwdj handlu; poznamy drogi handlowe, ktore wiodly przez Polske oraz
ustalimy powiazania handlowe z innymi krajami; bedziemy rozmawia¢ o wplywie handlu
na zamoznos¢ spoteczenstwa i dochody panstwa w XIV w. Na koniec, odpowiemy na
pytanie o przyczyny utworzenia Akademii Krakowskiej.

Autor(rzy):

Wanda Krolikowska

Hasta tresci

Kazimierz Wielki, Akademia Krakowska, uniwersytet w Krakowie, Krakow, statut
wislicki, Janko z Czarnkowa

atomu (w minutach)

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

Uwagi metodyczne
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Uczen powinien zdoby¢ jak najwiecej informacji, analizujac zrédta pod kierunkiem nauczyciela;
nauczyciel zwraca uwage uczniom na wiarygodnos¢ zrodta (kronika) i konfrontowanie informacji z
roznych zrodel; wazne jest ukazanie ciagu przyczynowo-skutkowego: budowa nowego systemu
obronnego panstwa byta konieczna ze wzgledu na zmiane granic panstwa polskiego, a bezpieczne
granice wptywaly pozytywnie na rozwoj gospodarczy kraju. Proponuje korzystanie z map
zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Tu: System obronny w czasach Kazimierza
Wielkiego, w Ilustrowanym atlasie historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 48-49. lub - System
obronny kraju za Kazimierza Wielkiego, w Atlasie historycznym Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw
1987, s. 13.

Tytut: Od monarchii patrymonialnej do monarchii stanowej w Polsce

Opis skrécony: Poz.namy podzial. spolec/zeﬁspwa polskiego na stany i ich odmienna sytuacje prawna, styl
Zycia oraz pozycje w panstwie.

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Hasta tresci stan, monarchia stanowa, Kazimierz Wielki, statut wislicki, szlachta

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel powinien wyjasni¢ uczniom, ze wtadcy przekazywali czes¢ swoich dawnych uprawnien
poszczegdlnym stanom i dlatego reprezentacja stanow odgrywata coraz wieksza role w rzadzeniu
panstwem. Rycerstwo (szlachta) i duchowienstwo zgromadzone na dorocznych zjazdach i wiecach,
doradzajac wtadcy, decydowato o sprawach politycznych. Za czaséw Kazimierza Wielkiego panstwo
byto juz monarchia stanowa. Nalezy przedstawi¢ proces przemian od monarchii patrymonialnej do
monarchii stanowej w Polsce na tle przemian spotecznych i politycznych w Europie, wskaza¢ na
podobienstwa i réznice w poréwnaniu z innymi panstwami Europy.

Tytut: Ludwik Wegierski na tronie polskim
Dowiemy sie, dlaczego tron polski po $mierci Kazimierza Wielkiego przeszed! w rece

Opis skrécony: Ludwika Wegierskiego i Andegawenéw. Wyjasnimy okolicznosci, w ktérych Ludwik
Wegierski nadat polskiej szlachcie przywilej w Koszycach.

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Hasla tre<ci Ludwik Wegierski, przywilej koszycki, Kazimierz Wielki, Jadwiga, Andegawenowie,
szlachta

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 20

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 40

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Nauczyciel powinien podkresli¢ znaczenie przywileju koszyckiego - pierwszego przywileju, ktérym
zostali objeci wszyscy przedstawiciele stanu szlacheckiego - dla budowania pozycji tego stanu w
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Polsce. Proponuje rozpoczecie wypetniania przez uczniow tabeli, w ktorej beda wpisywane wszystkie
poznane na lekcjach przywileje szlacheckie.

Tytut: Unia Polski z Litwa
Dowiemy sie, dlaczego doszto do zawarcia unii polsko-litewskiej, przeanalizujemy akt

Opis skrocony: unii zawartej w Krewie. Rozwazymy szanse i zagrozenia jakie stwarzala unia z Litwa dla
panstwa polskiego. Poznamy krola Polski Jadwige Andegawenska.

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Hasta tresci Jadwiga Andegawenska, Wtadystaw Jagietto, unia w Krewie, Litwa

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel moze zaproponowac uczniom rozwazania w ramach historii alternatywnej -Jak
potoczytyby sie losy Polski, gdyby u boku krélowej Jadwigi, zamiast Wiadystawa Jagielty, zasiadt
przedstawiciel dynastii Habsburgow? Proponuje przeprowadzenie oceny szans i zagrozen, ktore
stwarzata unia z Litwa, metodga SWOT. Proponuje korzystanie z map zamieszczonych w powszechnie
dostepnych atlasach. Tu: Polska i Litwa za panowania Jagiellonow, w Ilustrowanym atlasie historii
Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 70-71. lub - Polska i Litwa w XV w., w Atlasie historycznym
Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 16-17.

Tytul: Wielka Wojna z Zakonem Krzyzackim

Zastanowimy sie nad wplywem tej wojny na dzieje unii polsko-litewskiej,
przeanalizujemy fragment opisu bitwy pod Grunwaldem i ocenimy, czy tworcy filmu
Krzyzacy starali sie wiernie odtworzy¢ realia wydarzen z 1410 r. Poznamy tez fragment
wystapienia Pawla Wiodkowica na soborze w Konstancji.

Opis skréocony:

Autor(rzy): Wanda Krolikowska

Wielka Wojna z Zakonem, bitwa pod Grunwaldem, Malbork, unia w Horodle, sobér w

Hasta tresci Konstancji, Wtadystaw Jagietto, Pawet Wtodkowic, wielki ksiaze Witold

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 90

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Nauczyciel moze zaproponowac¢ uczniom rozwazania w ramach historii alternatywnej - Jak
potoczytyby sie losy Polski i Litwy, gdyby zakon krzyzacki odniost zwyciestwo pod Grunwaldem?
Mozna takze dyskutowac z uczniami na temat: Dlaczego po zwyciestwie grunwaldzkim Witadystaw
Jagietto nie zadat ostatecznego ciosu zakonowi krzyzackiemu? Proponuje korzystanie z map
zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach. Tu: Polska i Litwa za panowania Jagiellonow i
Wielka wojna z Zakonem, w Ilustrowanym atlasie historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 70-71,
72. lub - Polska i Litwa w XV w., Wojna z Krzyzakami, w Atlasie historycznym Polski, PPWK,
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Warszawa-Wroctaw 1987, s. 15, 16-17.

Tytut: Kultura i sztuka w Polsce X-XV w. I

Poznamy zabytki sztuki romanskiej i gotyckiej w Polsce oraz porozmawiamy o
charakterystycznych cechach tych stylow. Wyjasnimy zasadnicze réznice miedzy
gotykiem polskim a europejskim. Obejrzymy mapy przedstawiajace rozmieszczenie
obiektow architektury romanskiej i gotyckiej na ziemiach polskich.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Wanda Krdlikowska

Hasta tresci romanizm, gotyk, Ko$ciét Mariacki w Krakowie, Drzwi gnieznienskie, Wawel, Wit Stwosz
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 40

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Proponuje, by nauczyciel odwotat sie do przyktadow sztuki romanskiej i gotyckiej w panstwach
pobytu ucznidéw (jesli to naturalnie mozliwe), by wraz z uczniami poréwnat te obiekty z zabytkami
polskimi i ustalit czas ich powstania - czy sa mtodsze, czy starsze od polskich. Warto zwrdci¢ uwage
uczniéw na fakt, ze wiele polskich zabytkdw to rekonstrukcje i warto sprawdzié, czy uczniowie
wiedza, co bylo najwazniejsza przyczyna catkowitego lub czesciowego ich zniszczenia (np. jakie byty
losy gotyckiej katedry Sw. Jana w Warszawie). Przy okazji poznawania architektury gotyckiej, warto
podkresli¢ cywilizacyjna role zakonu krzyzackiego, ktorego zamki stanowia najwybitniejsze
przyktady gotyckiego budownictwa obronnego na terytorium wspotczesnej Polski. Proponuje
skorzystanie z map zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach, np. Sakralne zabytki
romanskie i gotyckie oraz Swieckie zabytki gotyckie, w Ilustrowanym atlasie historii Polski, Demart,
Warszawa 2006, s. 56-57, 60-61. W ramach utrwalania wiedzy o zabytkach sztuki romanskiej i
gotyckiej w Polsce proponuje urzadzenie konkursu na najciekawsze zdjecie takiego zabytku,
odwiedzonego w czasie wakacji w Polsce.

Tytut: Kultura i sztuka w Polsce X-XV w. 11

Uporzadkujemy wiedze o autorach polskich kronik sredniowiecznych, ktére sa zrédtem
wiedzy o dziejach Polski od X do XV w. Ocenimy wiarygodnos¢ przekazow kronikarskich.
Poznamy losy Akademii Krakowskiej w XIV i w XV w.. Uwzglednimy tez role zakonéw w
kulturze sredniowiecznej Polski.

Opis skrocony:

Autor(rzy): ‘Wanda Krélikowska
kronika, rocznik, Akademia Krakowska, Kazimierz Wielki, Jadwiga, Wiadystaw Jagielto,
Hasla tresci Gall Anonim, Wincenty Kadtubek, Jan z Czarnkowa, Jan Dtugosz, benedyktyni, cystersi,
franciszkanie, dominikanie
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Proponuje, by nauczyciel zwrocit uwage uczniéw na uniwersalny wymiar kultury sredniowiecznej
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oraz jej stanowy charakter. Proponuje takze prace samodzielna - zebranie przez uczniéw wiadomosci
o kronikarzach, ktorzy spisywali dzieje Polski - o Anonimie zw. Gallem, o Wincentym Kadtubku, o
Janie (Janku) z Czarnkowa oraz o Janie Dtugoszu. Mozna takze podjac z uczniami dyskusje nad ocena
wiarygodnosci przekazéw kronikarskich.

Tytut: Wladystaw Warnenczyk - krol Polski i Wegier
Poznamy najstarszego syna Wtadystawa Jagietly, krola Wiadystawa III Jagiellonczyka,
Opis skrécony: ktorego wiele lat po jego Smierci nazwano Warnenczykiem. Dowiemy sie, dlaczego ten
polski wladca objat tron wegierski i z jakich powodéw podjat wojne z Turcja.
Autor(rzy): Wanda Kroélikowska
Hasta tresci Wiadystaw Warnenczyk, unia personalna z Wegrami, bitwa pod Warna
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 45
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Warto zwréci¢ uwage uczniow na znaczenie zagrozenia tureckiego w polskiej polityce zagranicznej
od XV do XVII w. Proponuje przypomnie¢ uczniom, ze w niespetna dziesie¢ lat po klesce pod Warna
Turcy zdobyli Konstantynopol, zamykajac w ten sposob dzieje Cesarstwa Bizantyjskiego. W czasie
zaje¢ uczniowie moga skorzysta¢ z map zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach.

Tytut: Wojna trzynastoletnia z Krzyzakami

Poznamy przyczyny wybuchu wojny trzynastoletniej, przesledzimy jej przebieg i ocenimy
skutki - polityczne i gospodarcze. Dokonamy analizy tekstow Zrédtowych oraz mapy.

Autor(rzy): Wanda Krélikowska

wojna trzynastoletnia, Kazimierz Jagiellonczyk, II pokdj torunski, lenno, Krélewiec,
Pomorze, Gdansk, Prusy Krélewskie, Krzyzacy

Opis skrécony:

Hasta tresci

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 40
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Proponuje, aby nauczyciel zwrécit uwage uczniow na zmiany, ktére zaszlty w armii polskiej -
wprowadzono wojska zacieznego. W czasie zaje¢ warto skorzysta¢ z map zamieszczonych w
powszechnie dostepnych atlasach, np. Wojna trzynastoletnia I etap oraz II etap, w: Ilustrowany atlas
historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 76-78.lub - Polska i Litwa w XV w., w: Atlas historyczny
Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 16-17. Warto poleci¢ uczniom zalezienie na mapie miejsc
zwiagzanych z dziataniami zbrojnymi w czasie wojny trzynastoletniej oraz ustalenie zmian
terytorialnych po II pokoju toruniskim. Proponuje takze, postuzenie sie metoda analizy SWOT do
przeanalizowania szans i zagrozen, ktore niosta decyzja Kazimierza Jagiellonczyka o inkorporacji
Pomorza Gdanskiego do Polski.
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Tytut: Jan Olbracht i Aleksander Jagiellonczyk - synowie Kazimierza Jagiellonczyka
Dokonamy analizy tablicy genealogicznej Jagiellonéw. Scharakteryzujemy polityke
dynastyczna Jagiellonéw. Poznamy przyczyny wyprawy motdawskiej syna Kazimierz
Jagiellonczyka - Jana Olbrachta - i porownamy dwa wyjasnienia powiedzenia: ,za kréla
Olbrachta wygineta polska szlachta”.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Wanda Krélikowska

Hasta tresci Jan Olbracht, Aleksander Jagiellonczyk, wyprawa motdawska
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Proponuje, by nauczyciel zwrdcit uwage uczniéw na role matzenstw zawieranych miedzy
przedstawicielami réznych dynastii, w ksztaltowaniu polityki zagranicznej panstw. Wazne jest takze
zrozumienie przez uczniéw, ze zagrozenie tureckie byto jednym z najwazniejszych czynnikdéw
ksztattujacych polityke zagraniczna Polski za panowania Jagiellonéw. Wyjasnienie tego problemu
pozwoli w przysztosci na petniejsze ukazanie przyczyn wojen z Turcja w XVII w. Proponuje
skorzystanie z map zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach, np. Polityka czarnomorska
Jagiellonow (XIV -XV w.) w Ilustrowanym atlasie historii Polski, Demart, Warszawa 2006, s. 82. lub
Paristwa Jagiellonow w koncu XV w. w Atlasie historycznym Polski, PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987,
s. 18.

Tytul: Hotd pruski 1525 .

Przeczytamy razem fragment traktatu krakowskiego z 1525 r. Ocenimy, czy
postanowienia tego traktatu byly korzystne dla Polski. Poznamy obraz Jana Matejki Hotd
pruski i postaramy sie rozpoznac postaci przedstawione na tym obrazie. Poréwnamy
opinie wspdlczesnych o postanowieniach traktatu krakowskiego, przedstawiong w
wierszu Stanistawa Hozjusza oraz w liScie Andrzeja Krzyckiego do nuncjusza
apostolskiego na Wegrzech.

Autor(rzy): Wanda Krélikowska

Zygmunt I Stary, hotd pruski 1525 r., ostania wojna z zakonem krzyzackim, Prusy
Ksiazece, sekularyzacja zakonu krzyzackiego, Krzyzacy, inpersonifikacja

Opis skrécony:

Hasta tresci

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Proponuje, by nauczyciel zwrdcit uwage uczniéw na fakt, ze traktat krakowski byt pierwszym w
dziejach porozumieniem zawartym miedzy panstwem katolickim a krajem protestanckim. Warto
wspolnie z uczniami zastanowic sie, o czym to swiadczy. Warto, w ramach tworzenia historii
alternatywnej zaproponowac rozmowe: Jak potoczytyby sie losy Polski, gdyby obszar Prus Zakonnych
zostat catkowicie wcielony do Polski? lub zainicjowa¢ dyskusje - Traktat krakowski 1525 - sukces,
czy porazka polityki zagranicznej Zygmunta Starego? Proponuje skorzystanie z map zamieszczonych
w powszechnie dostepnych atlasach: mapa Polska i Litwa za panowania Jagiellonéw w Ilustrowanym
atlasie historii Polski (Demart, Warszawa 2006, s. 70.) lub mapa Rzeczpospolita szlachecka w XVI w.
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w Atlasie historycznym Polski (PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 20-21.).

Tytut: Polityka zagraniczna Polski za dwdch ostatnich Jagiellonéw

Albrecht Diirer pozostawil drzeworytniczy zapis zjazdu wiedenskiego Habsburgéw z
Jagiellonami w 1515 r. Dokonamy analizy tego Zrédia ikonograficznego.
Scharakteryzujemy polityke dynastyczna Jagiellonow z uwzglednieniem tablicy
genealogicznej ukazujacej zwiazki dynastii Jagiellonéw z Habsburgami w XVI w.
Porozmawiamy o umocnieniu pozycji Polski nad Battykiem za panowania Zygmunta II
Augusta i zajeciu Inflant.

Opis skrocony:

Autor(rzy): ‘Wanda Krolikowska

Hasla tresci Zygmunt I S_tary, Inflanty, Zygmunt II August, Habsburgowie, zjazd wiedenski 1515 r.,
Jagiellonowie

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Uwagi metodyczne: Proponuje, by nauczyciel zwrdcit uwage uczniéw na podobienstwo loséw Polski i
Wegier. Warto, postugujac sie metoda drzewa decyzyjnego, zacheci¢ uczniéw do odpowiedzi na
pytanie - Jakq decyzje powinien podjq¢ krol Ludwik Jagielloriczyk w 1526 r. - walczy¢ z Turkami, czy
dqgzy¢ do zachowania z nimi pokoju? Do oméwienia tej lekcji proponuje skorzystanie z map
zamieszczonych w powszechnie dostepnych atlasach: mapa Polska i Litwa za panowania Jagiellonow
w [lustrowanym atlasie historii Polski (Demart, Warszawa 2006, s. 70-71.) lub mapa Rzeczpospolita
szlachecka w XVI w. w Atlasie historycznym Polski (PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 20-21.).

Tytut: Rozwdj gospodarki folwarczno-panszczyznianej w Polsce

Przypomnimy znaczenie drugiego pokoju torunskiego z 1466 r. dla rozwoju
gospodarczego Polski w XV i w XVI wieku. Porozmawiamy o rozwoju gospodarczym
Opis skrécony: Europy w XVI stuleciu oraz o miejscu ziem polskich w tym procesie. Dokonamy analizy
zrédet pisanych dotyczacych powstania i rozwoju folwarku panszczyznianego. Ocenimy
sytuacje chlopéw panszczyznianych w Polsce w XVI w.

Autor(rzy): Wanda Krolikowska

folwark szlachecki, pafiszczyzna, przywilej warcki, przywilej piotrkowski, statut torunski,
kmiecie, szlachta, Gdansk, Jan Olbracht, Zygmunt I Stary, Wtadystaw Jagietto

Hasla tresci

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne
Proponuje, by zwréci¢ uwage uczniow na okolicznosci nadawania przywilejow przez poszczegolnych
wladcow Polski i podkreslenie, ze czesto nastepowato to w atmosferze swoistego szantazu
politycznego. Warto zainicjowa¢ dyskusje na temat - Miejsce Polski w rozwoju gospodarczym Europy
w epoce nowozytnej. Mozna takze porozmawia¢ z uczniami na temat dalekosieznych skutkow
gospodarczych i spotecznych przemian, ktére dokonywaty sie w Europie w XVI w. Proponuje, aby
uczniowie ocenili polityke szlachty wobec chtopéw i mieszczan.
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Tytul:

Rola Gdanska w gospodarce polskiej w XVI w.

Opis skrdcony:

Przypomnimy dzieje Gdanska od XIV do XV w. Poznamy wspaniate malowidto z Sali
Czerwonej Ratusza Gléwnego w Gdansku. Zanalizujemy jego tresc i zastanowimy sie
nad znaczeniem propagandowym tego dzieta. Kolejnym Zrédlem wartym analizy sa dane
statystyczne dotyczace wywozu zboza przez Gdansk. Zatem ocenimy role Gdanska w
rozwoju gospodarczym Polski w XVI w.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Wanda Krdlikowska

Hasta tresci Gdansk, Zuraw, folwark szlachecki
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

Uwagi metodyczne

Proponuje sporzadzenie tabeli, w ktérej uczniowie zapisza, ktére towary sprowadzano do Polski, a
ktore z niej wywozono. Mozna takze zaproponowac uczniom zrobienie zestawienia wiadomosci o
dziejach Gdanska pozyskanych na lekcjach. Uczniowie moga réwniez sprawdzié, czy panstwo, w
ktorym oni przebywaja, miato w XVI w. kontakty handlowe z Polska, a jesli tak, to jakie? Warto z
uczniami podyskutowac na temat - Czy Europa Zachodnia w XVI w. mogta oby¢ sie bez towaréw z

Polski?

Tytut:

Ku demokracji szlacheckiej

Opis skrécony:

Przypomnimy, w jakich okolicznosciach byly nadawane przywileje polskiej szlachcie.
Ocenimy wplyw tych przywilejéw na pozycje szlachty. Poznamy geneze polskiego sejmu.
Zanalizujemy tekst Zrodtowy opowiadajacy o przebiegu obrad sejmu walnego. Poznamy
kompetencje urzednikéw w Polsce szlacheckiej.

Autor(rzy):

Wanda Krdlikowska

Hasla tresci

demokracja szlachecka, sejm walny, przywilej, statut, konstytucja, konstytucja "Nihil
novi”, Wiadystaw Jagietto, Kazimierz Jagiellonczyk, Jan Olbracht

atomu (w minutach)

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 90

Uwagi metodyczne

Proponuje sporzadzenie tabeli, w ktérej uczniowie zapisza wszystkie poznane na lekcjach przywileje
szlacheckie. Warto podkresli¢ pozytywne cechy demokracji szlacheckiej - fakt, ze w Polsce tak
znaczna czes¢ spoleczenstwa (w poréwnaniu z innymi panstwami europejskimi) wspétuczestniczyta
w sprawowaniu wiadzy. Udziat w sejmikach sktaniat do zainteresowania sprawami publicznymi oraz
wyzwalal poczucie wspétodpowiedzialnosci za panstwo. Proponuje przeanalizowanie szans i
zagrozen, ktore stwarzata demokracja szlachecka poprzez zastosowanie metody analizy SWOT.

Tytut:

Unia lubelska

Opis skréocony:

Poznamy przyczyny i okoliczno$ci zawarcia unii lubelskiej oraz jej postanowienia.
Przeanalizujemy tres¢ obrazu Jana Matejki oraz tekst unii. Sprobujemy wspdlnie
narysowac schemat obrazujacy postanowienia unii z 1569 r.

Autor(rzy):

Wanda Kroélikowska
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Hasla tresci

Zygmunt IT August, unia realna, Rzeczpospolita Obojga Narod6éw, unia w Lublinie, sejm,
senat

atomu (w minutach)

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

Uwagi metodyczne

Warto poréwnac z uczniami przyczyny zawarcia unii z Litwa w Krewie oraz przyczyny zawarcia unii
w Lublinie i oceni¢, ktére z czynnikow sktaniajacych do zawarcia unii istnialy zaréwno w XIV, jak i
XVI w., a ktore pojawily sie w XVI w. Proponuje skorzystanie z map zamieszczonych w powszechnie
dostepnych atlasach, np. Polska i Litwa za panowania Jagiellonéw w Ilustrowanym atlasie historii
Polski (Demart, Warszawa 2006, s. 70-71.)

lub Rzeczpospolita szlachecka w XVI w. w Atlasie historycznym Polski (PPWK, Warszawa-Wroctaw

1987, s. 18.).

Tytul:

Na sejmie walnym

Opis skrécony:

Poznamy tryb zwolywania i przebieg obrad sejmu walnego oraz kompetencje
urzednikéw w Polsce szlacheckiej. Ocenimy role sejmikéw w rozwoju demokracji
szlacheckiej. Porownamy ustrdj polityczny w Polsce z ustrojem innych panstw
europejskich w XVI w., np. Anglii.

Autor(rzy):

Wanda Krolikowska

Hasta tresci

Rzeczpospolita Obojga Narodow, demokracja szlachecka, sejm walny, sejmiki, senat,
kasztelan, hetman, kanclerz, sejmik, marszatek sejmu, Zygmunt II August

atomu (w minutach)

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

Uwagi metodyczne

Warto zaproponowac uczniom wejscie w role postéw na sejm walny i przygotowanie oraz
wygtoszenie relacji z sejmu walnego. Mozna takze poleci¢ uczniom (jesli to mozliwe) dokonanie
poréwnania sposobu funkcjonowania organu wtadzy ustawodawczej w Rzeczypospolitej Obojga
Narodow z parlamentem w kraju ich pobytu w XVI w. (albo z parlamentaryzmem w Anglii). Warto
zainicjowac dyskusje o wadach i zaletach demokracji szlacheckiej (dyskusja ta powinna by¢
kontynuowana, gdy uczniowie zyskaja informacje o funkcjonowaniu sejmu w XVII w.).

Tytutl:

Rzeczpospolita Obojga Narodow panstwem wielowyznaniowym i wieloetnicznym

Opis skrdcony:

Poznamy konsekwencje spoteczne i kulturowe unii lubelskiej. Przeanalizujemy dane
dotyczace struktury spolecznej i etnicznej Rzeczpospolitej Obojga Narodéow. Ocenimy
wplyw wieloetnicznosci na polityke wewnetrzna i zewnetrzng panstwa.

Autor(rzy):

Wanda Krolikowska

Hasta tresci

Rusin, prawostawie, wieloetnicznos¢, synagoga, cerkiew, Pogon, Rzeczpospolita Obojga
Narodéw, unia lubelska, Zygmunt I Stary, Zygmunt I August

Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

30
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Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 45
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Proponuje, by w dyskusji z uczniami odnies¢ sie do problemoéw, ktore rodza sie w panstwach
wieloetnicznych i wielowyznaniowych wspdtczesnie (szczegolnie jesli dotyczy to kraju, w ktorych
uczniowie mieszkaja). W konkluzji warto podkresli¢ potrzebe tolerancji i otwartosci wobec
przedstawicieli réznych wyznan, kultur, narodéw. Proponuje skorzystanie z map zamieszczonych w
powszechnie dostepnych atlasach, np. mapa Polska i Litwa za panowania Jagiellonow w
[lustrowanym atlasie historii Polski (Demart, Warszawa 2006, s. 70-71.) lub mapa Rzeczpospolita
szlachecka w XVI w. w Atlasie historycznym Polski (PPWK, Warszawa-Wroctaw 1987, s. 18.).

Tytut: Ruch egzekucyjny

Poznamy interesujacy program polityczny polskiej szlachty. Byta to jednoczesnie préba
reformowania panstwa polskiego w XVI w. Zanalizujemy fragmenty Zrédel, ocenimy, czy
program ten byt mozliwy do zrealizowania. Podsumujemy informacje o panowaniu
ostatniego Jagiellona na tronie polskim.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Wanda Kroélikowska

Hasta tresci ruch egzekucyjny, Zygmunt II August, Barbara Radziwilléwna, egzekucja praw i débr
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Proponuje zwroci¢ uwage uczniéw na doniostos¢ pierwszych prob reform w panstwie, nie w okresie
kryzysu, lecz w okresie jego pelnego rozkwitu. Mozemy takze zaproponowac uczniom gre
dydaktyczna, w ktorej beda wchodzi¢ w role postéw zwolennikow i przeciwnikéw reform na sejmie
egzekucyjnym. Proponuje w czasie lekcji wykorzystac¢ fragment filmu Krélowa Bona, w rezyserii
Janusza Majewskiego lub fragmenty filmu Epitafium dla Barbary Radziwitéwny réwniez w rezyserii
Janusza Majewskiego

[http://www.youtube.com/watch?v=LmpKPuS7AFc]
[http://www.youtube.com/watch?v=0 H3jU4Qwbké&feature=related]
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