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Tytut:

Witamy sie po wakacjach

Opis skréocony:

Nawiazanie kolezenskich stosunkdw z kolezankami i kolegami z klasy. Zintegrowanie
zespotu klasowego. Poznanie imion.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek, marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci imiona; litery ,a” i ,0";

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Tytut:

Witamy sie po wakacjach II

Opis skréocony:

Nawiazanie kolezenskich stosunkdw z kolezankami i kolegami z klasy. Zintegrowanie
zespotu klasowego. Poznanie imion.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek, marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci imiona

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Tworzenie poprzez odciski palcéw kazdego ucznia ,klasowego drzewka przyjazni” - (karta w
podreczniku). Prace plastyczne ,Mdj odcisk palca - moja mandala”: Powiekszanie na ksero odcisku

swojego palca do wielkosci kartki A - 4. Kolorowanie jej ulubionymi kolorami. Podpisywanie obrazka.

Plas ,Malo nas”. Wybrzmiewanie glosek w swoim imieniu. Zwrécenie uwagi na imiona, w ktorych
znajduje sie gtoska ,a” i ,0”. Podawanie typowych imion w miejscu aktualnego zamieszkania -
poréwnywanie z polskimi imionami.

Dodatkowo stuchanie fragmentu lektury ,Jacek, Wacek i Pankracek”.

atomu (w minutach)

Tytut: Witamy sie po wakacjach III

Opis skrdcony: Cwiczenia w méwieniu - opowiadanie o wakacjach.
Autor(rzy): Maria Lorek, marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci litery ,a” i ,0”; wspomnienia z wakacji;

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Ogladanie ilustracji, przedstawiajgcych sytuacje, kiedy w naturalny sposéb postugujemy sie gtoska
»,a”, np. ziewanie i gtoska ,,0”, np. przy zdziwieniu. - (karty w podreczniku). Ogladanie ilustracji

"Wspominamy wakacje”.
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podreczniku).

atomu (w minutach)

Tytut: Witamy sie po wakacjach IV

Opis skréocony: Wprowadzenie pojecia ,sylaba”. Nauka pisania matej i wielkiej litery ,a”i,0”.
Autor(rzy): Maria Lorek, marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Przebieg zaje¢: Zabawy z gloskami. Gloski ,0” w nagtosie, wygtosie, srédgtosie. Cwiczenia w pisaniu
matej i wielkiej litery ,,0”- (karta w podreczniku).

Tytut:

Witamy sie po wakacjach V

Opis skrécony:

Nawiazanie kolezenskich stosunkéw z kolezankami i kolegami z klasy. Zintegrowanie
zespohu klasowego. Poznanie imion. Wspélne ustalenie zasad wspétpracy. Cwiczenia w
mowieniu - opowiadanie o wakacjach. Wprowadzenie pojecia ,sylaba”. Nauka pisania
matej i wielkiej litery ,a” i ,0”.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek, marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci imiona; litery ,a” i ,0”; wspomnienia z wakagji; , Szkolna Konstytucja”
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Przebieg zaje¢: Ogladanie ilustracji, przedstawiajacych sytuacje, kiedy w naturalny sposob
postugujemy sie gtoska ,a”, np. ziewanie (karta w podreczniku). Zabawy z gtoskami. Gloska ,a” w
nagtosie, wyglosie, srodgtosie.

atomu (w minutach)

Tytut: Witamy sie po wakacjach VI

Opis skrdcony: Nauka pisania matej i wielkiej litery ,a”.
Autor(rzy): Maria Lorek, marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci litera ,a”

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Przebieg zaje¢: Zabawy z gtoskami. Gloska ,a” i w nagtosie, wygtosie, $rédgtosie. Cwiczenia w
pisaniu matej i wielkiej litery ,a” - (karta w podreczniku).
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Tytut: Do kogo jestesmy podobni i dlaczego? I

Opis skrécony: Cwiczenia w méwieniu - opowiadanie o rodzinie.

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Imiona i nazwiska, Skad pochodza polskie nazwiska, Album rodzinny, Mama,

Hastla tresci L, . . "
Podobienstwa rodzinne, Litera ,m

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Wprowadzenie do zajeé: Ogladanie zdje¢ rodzinnych przyniesionych z domu.

2. Ustalanie, kto jest do kogo podobny. Uzywanie okreslen: Moja mama, mama mojej mamy, mama
taty, mama babci itp.

3. Rozmowa na temat: w czym jestem podobny do mamy a w czym do taty/ Wyglad fizyczny, cechy
charakteru, zachowania.

4. Wystuchanie piosenki Arki Noego Rysunek mamy (do odszukania w internecie lub z zasobow
wlasnych nauczyciela)

Tytut: Do kogo jestesmy podobni i dlaczego? I1

Przedstawianie sie z imienia i nazwiska.
Cwiczenia w méwieniu - opowiadanie o rodzinie
Cwiczenie pojecia ,sylaba”

Nauka pisania malej i wielkiej litery ,m”.

Opis skrécony:

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Imiona i nazwiska, Skad pochodza polskie nazwiska, Album rodzinny, Mama,

Hasla tresci ., . . »
Podobienstwa rodzinne, Litera ,m

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji

1. Wystuchanie rosyjskiej bajki Bocian i jego uczniowie.

Nawigzanie do ostatniego zdania bajki: ,Zastanowit sie chwile i pochwalit zwierzatka, bo wtasciwie
wszystkie dobrze przeczytaly stowo MAMA, tyle, ze kazde w swoim jezyku”. (Karty w podreczniku)
2. Poréwnanie polskiego stowa ,mama” z okresleniem ,mama” w kraju zamieszkania.

Zwrocenie uwagi, ze w réznych krajach, brzmi ono podobnie:

angielski: mum, mother
chorwacki: mama, majka
czeski: madma, maminka, mamicka
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francuski: maman

hiszpanski: mama

niemiecki: Mama, Mutti

rosyjski: mama

suahili: mama

szwedzki: mamma, moder

wtoski: mamma (Karta w podreczniku)

Tytut: Do kogo jestesmy podobni i dlaczego? III
Cwiczenia w moéwieniu - opowiadanie o rodzinie.
Opis skrdcony: Cwiczenie pojecia ,sylaba”.
Nauka pisania matej i wielkiej litery ,m”.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Imiona i nazwiska, Skad pochodza polskie nazwiska, Album rodzinny, Mama,

Hasta tresci L . ) »
Podobienstwa rodzinne, Litera ,,m

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 90
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 90

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Ogladanie ilustracji w podreczniku - Poznanie ,podrecznikowej” rodziny.

Swobodne wypowiedzi na temat ilustracji. (Karta w podreczniku)

2. Stworzenie sytuacji dydaktycznej do ¢wiczen w analizie i syntezie gtoskowej i wyodrebnieniu
wyrazu podstawowego ,mama”: Gloski w nagtosie, wygtosie, srodgtosie wyrazéw (popartych
ilustracjami) malina, arbuz, mak, ananas. Podziat na sylaby i gtoski.

3. Cwiczenia w pisaniu litery m, M. Wykorzystanie tacek z kasza manna (piaskiem) do ¢wiczen
manualnych - kreslenie litery (nawiazanie do metody Dobrego Startu Marty Bogdanowicz).
Pisanie po sladzie oraz w liniaturze. (Karta w podreczniku)

4. Cwiczenia w czytaniu prostych zdan z uzyciem piktograméw:

Mama ma (maki).

Mama ma (komputer).

Mama ma (korale).

Mama ma (kapelusz).

Mamo, mamo, mam (ksigzka ,Nasza mama czarodziejka”)!

5. Rozwiazanie rebusu: Jak dzieci nazywaty swoja mame” (czarodziej + ostatnia sylaba wyrazu
,ksigzka”.

6. Zakolorowanie wyrazu, ktory méwi o kim opowiada lektura Nasza mama czarodziejka.

7. Wystuchanie krétkiej informacji o autorce:

Joanna Papuzinska, urodzita sie w roku 1939 w Warszawie. Jest profesorem w Instytucie
Bibliotekoznawstwa I I formacji Naukowej Warszawie. Pisze dzieta naukowe i utwory dla dzieci.
Zapytana przez ucznidw, dlaczego zostata pisarka, odpowiedziata, ze pisarka zostata po urodzeniu
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coreczki. Wczesniej chciata byé nauczycielka, chirurgiem, pilotem szybowcdéw. Céreczka

uswiadomita jej, wartos$¢ dzieciecej wyobrazni oraz to, ze dla dziecka dom jest centrum doznan i
stwarza poczucie bezpieczenstwa. W swoich utworach ,zaczarowuje” najblizsze otoczenie dziecka.
Umieszcza bohaterow na pograniczu basni i rzeczywistosci. W zbiorze ,Nasza mama czarodziejka”

dom jest skupiskiem czaréw, to w nim zaczyna sie magia, a mama potrafi wszystko, nawet czarowac.
8. Stuchanie wybranego fragmentu lektury, np. dotyczacego przepisu na zwalczanie zarozumiatosci u

dzieci: Wybranie ilustracji obrazujacej przepis: ,Popuszczaj sobie troche baniek mydlanych.
To ci dobrze zrobi, wydmuchasz z siebie calg zarozumiatos¢”.

9. Podsumowanie zaje¢: Rozmowa na temat: Co ty wyczarowatbys$ dla swojej mamy?

Jak zachowasz sie po powrocie do domu, by sprawi¢ mamie przyjemnosc?

Tytut:

Po kim dziedziczymy nazwisko? I

Opis skréocony:

Rozumienie, czym jest nazwisko, do czego jest potrzebne i skad wziety sie polskie
nazwiska.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci Skad pochodza polskie nazwiska?, nazwiska, ktére rozstawity Polske
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji:

1. Wystuchanie i nauka na pamie¢ wiersza W. Belzy Katechizm dziecka polskiego. (Karta w

podreczniku)

2. Rozmowa o poczatkach panstwa polskiego.
Skad wzieta sie nazwa Polska?
Kto byt pierwszym wtadca?

Jak sie nazywat?
Dlaczego wtasnie tak?

3. Opowiadanie nauczyciela o Piascie (Piastunie) i dynastii Piastow oraz o tym skad biora sie
nazwiska. (Karta w podreczniku)

4. Rozmowa na temat nazwisk, ktore rozstawily imie Polski na swiecie.

5. Globalne odczytywanie wiasnych nazwisk.

Wspdlne zastanawianie sie skad pochodza nazwiska.

Do czego sa potrzebne?
Gdzie sa zapisane?

Ogladanie dowodu osobistego.

Tytut:

Po kim dziedziczymy nazwisko? II

Opis skrécony:

Cwiczenia w méwieniu - opowiadanie o przodkach. Tworzenie prostego drzewa
genealogicznego.

*

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
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Skad pochodza polskie nazwiska?, nazwiska, ktére rozstawity Polske, drzewo

Hasta tresci genealogiczne, tata, litera ,t”

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 90

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji:

1. Rozmowa na temat drzewa genealogicznego - po kim nosimy nasze nazwisko?

Kto jeszcze w rodzinie nosi takie nazwisko? (tata, dziadek czyli tata taty, bracia taty, bracia dziadka
ze strony taty);

2. Wystuchanie wiersza J. Jalowiec Twoje rodzinne drzewo (Karta w podreczniku)

3. Tworzenie prostego drzewa genealogicznego. (Karta w podreczniku)

Tytul: Po kim dziedziczymy nazwisko? III

Opis skrocony: Cwiczenia w czytaniu i pisaniu. Litera ,t” jak "tata".
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasla tresci Tata, litera ,t”

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 90

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji:

1. Wystuchanie wiersza R. Ragana Tata. (Karta w podreczniku)

2. Wprowadzenie litery ,t” jak tata.

Odszukiwanie matej i wielkiej litery w imionach cztonkéw rodziny oraz innych wyrazach.

3. Nauka pisania , T, t”; pisanie pierwszych wyrazéw po polsku: to, oto, tata, tam, tama, mata, motto.
(Karta w podreczniku)

4. Odczytywanie rebusow: t (rak) (tor), tata (rak) itp.

5. Uktadanie prostych zdan z poznanych liter i ich przepisywanie: To mama, a to tata. Oto mama, a
tam tata. Co to jest zdanie, wyraz sylaba?

6. Rola taty w rodzinie - dyskusja (czym zajmuje sie tata? czego mnie uczy?).

Co oznaczaja polskie powiedzenia: ,Ojciec - gtowa rodziny”, ,Jaki ojciec, taki syn”.

7. Wystuchanie piosenki Arki Noego Tato (z wykorzystaniem wtasnych zasobéw muzycznych lub do
odnalezienia przez nauczyciela w internecie).

|Tytul: |Moje miejsce zamieszkania
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Dom to nie tylko budynek. O domu méwimy ,rodzinne gniazdo”. Daje nam schronienie,
poczucie bezpieczenstwa, dobro¢, mitos¢. Mieszkamy w réznych miejscach na ziemi.
Dom jest tam, gdzie przebywamy i w rodzinnym kraju. Dom to mama, tata, rodzenstwo.
Domownikami sa tez pies czy kot. Czesto méwimy, ze dom ma dusze. Jest wiele znanych
Opis skrdcony: doméw, w ktérych mieszkali stawni Polacy. Te zajecia opowiedza o domu. Pozwola
poznac literke ,d”, ktéra mieszka w wyrazie ,dom” i literke ,y”, ktéra mieszka w
wyrazie ,domy”. Opowiedza tez o Karolci, ktérej przygody zaczynaja sie od
przeprowadzki do nowego domu i o jej zaczarowanym niebieskim koraliku, ktéry potrafi
spelnia¢ marzenia.

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci Dom, Domy stawnych Polakéw, Tata, Litera ,d”, ,y”, ,Karolcia” M. Kruger
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)
Uwagi metodyczne

Przebieg zajec:

J

1. Wystuchanie wiersza R. Ragana ,Ksiega domu”.

Ksiega domu

Ma swa ksiege kazdy dom.
Pelen wspomnien gruby tom.
Jest w tej ksiedze smiech i tzy.
Swieta, bliscy, no i Ty.

Jest tam dziadek z mtodych lat.
Twych rodzicow gorski szlak.
Babci pierwszych kilka zdjec.
Kiedy miata latek piec.

Ksiega wspomnien z wielu lat
Laczy Wasz rodzinny swiat!

Do zlych zdarzen méw - a kysz!
Ksiege domu dalej pisz.
Radostaw Ragan

2. Rozmowa na temat: Czy dom to tylko budynek? Ogladanie ilustracji w podreczniku. Préba
samodzielnego przeczytania wiersza M. Lorek ,Kto tam?”

Dom, to nie tylko budynek. O domu méwimy ,rodzinne gniazdo”. Daje nam schronienie, poczucie
bezpieczenstwa, dobro¢, mito$¢. Dom to mama, tata, siostra, brat. Dom to babcia, dziadek.
Domownikiem jest tez pies, kotek. W szufladach przechowuje sie rodzinne fotografie. Z nich mozemy
pozna¢ naszych pradziadkéw. Wszyscy tworza rodzinne drzewo. W kufrach i pudetkach gromadzone
sa rodzinne pamiatki. Pierwszy zabek, slubny bukiecik, laurki zrobione w przedszkolu. Moze warto
dorzucic¢ cos do kuferka? Obrazek? A moze pierwsza wlasna ksiazeczke? Dom, na pewno ucieszy sie
z kolejnej karty do swojej ,Ksiegi domu”.

3. Rozmowa na temat polskich przystéw zwiazanych z domem: Wszedzie dobrze, ale w domu
najlepiej”, czy tez ,Gos¢ w dom, Bég w dom” - staropolskie przystowie nakazuje wyjatkowo ugoscic
tego, kto przekroczy progi naszego domu. To znaczy, ze nalezy zawsze serdecznie przyjmowac
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odwiedzajacych nas znajomych. Chodzi o to, aby spotkaniom towarzyszyta mita atmosfera, by goscie
czuli sie u nas w domu tak dobrze, jak u siebie. W dodatku tolerancja i akceptacja réznych sposobow
myslenia i postepowania sprawia, iz dom otwarty jest dla wielu odmiennych ludzi

4. Wystuchanie opowiadania ,Domowe duszki” Wigi Bednarek. Odszukiwanie czastki ,dom” w
tekscie

,O domowych duszkach”

W domowym zaciszu obok domownikéw moga zadomowi¢ sie domowe dobre duszki. W nocy, gdy jest
ciemno, wychodza ze swoich domkéw dla lalek, wktadaja podomki, kapcie i opowiadaja o swych
domostwach.

Dobre duszki chetnie zapraszaja na plotki bezdomne duszki. Gawedza wtedy o cieple domowego
ogniska. Mowig jak dobrze wraca¢ do domciu, w ktérym czekaja mite, udomowione zwierzaki.
Opowiadaja o panu domu - urodzonym domatorze.

Domowe duszki omijaja nieprzyjazne domy, w ktérych nie ma miejsca dla dobroci i mitosci.

Wiga Bednarek.

5. Stuchowe i wzrokowe odszukiwanie czastki ,dom” w tekscie - tworzenie rodziny stowa ,,dom”.
Wyjasnienie znaczenia stow.

dom

domek

domowy

domownik

udomowiony

domator

domostwo

podomka

6. Wprowadzenie litery d jak dom. Odszukiwanie matej i wielkiej litery w imionach i innych nazwach.
7. Nauka pisania ,D, d”; tworzenie i przepisywanie wyrazow.
8. Odszukiwanie wyrazow w ,literkowym domku”: mama, tata, Adam, moda, dam.

9. Czytanie z obrazkami:
,br>(Buda) to dom (psa)

(Norka) to dom (kreta).

(Gniazdo) to dom (bociana)

(Budka na drzewie) to dom (szpaka)
(Dziupla) to dom (wiewidrki)

|Tytu1: |Moje miejsce zamieszkania II
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Opis skrdcony:

Dom to nie tylko budynek. O domu méwimy ,rodzinne gniazdo”. Daje nam schronienie,
poczucie bezpieczenstwa, dobro¢, mitos¢. Mieszkamy w réznych miejscach na ziemi.
Dom jest tam, gdzie przebywamy i w rodzinnym kraju. Dom to mama, tata, rodzenstwo.
Domownikami sa tez pies czy kot. Czesto méwimy, ze dom ma dusze. Jest wiele znanych
doméw, w ktérych mieszkali stawni Polacy. Te zajecia opowiedza o domu. Pozwola
poznac literke ,d”, ktéra mieszka w wyrazie ,dom” i literke ,y”, ktéra mieszka w
wyrazie ,domy”. Opowiedza tez o Karolci, ktérej przygody zaczynaja sie od
przeprowadzki do nowego domu i o jej zaczarowanym niebieskim koraliku, ktéry potrafi
spelnia¢ marzenia.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek, mgr, marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci - Dom. - Domy stawnych Polakéw - Tata - Litera ,d”, ,y” - ,Karolcia” M. Kruger
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne
Przebieg zajec:

1. Tworzenie liczby mnogiej do wyrazu dom. Dom - domy - wprowadzenie i nauka pisania ,Y, y”.
2. Tworzenie wyrazéw w liczbie mnogiej, gdzie w wygtosie stycha¢ gtoske ,y”, np. rowery, buty,
samochody, schody, chtopcy.

3. Odczytywanie rebuséw i zdan:

Hipopotam - y, kogut - y, tygrys -y, kangur -y

Mamy 3 (kot)y.
Mamy 4 (banan)y.
Mamy 2 (but)y.
Mamy 2 (ananas)y.

4. Czytanie prostych zdan: To dom. To dym. Adam ma lody.
5. Mieszkamy w réznych domach (domek jednorodzinny, blok, kamienica, szeregowiec) - kazdy
rysuje swoj dom, z rysunkéw powstanie , miasteczko”.

Tytut:

Moje miejsce zamieszkania III

Opis skréocony:

Dom to nie tylko budynek. O domu méwimy ,rodzinne gniazdo”. Daje nam schronienie,
poczucie bezpieczenstwa, dobro¢, mito$¢. Mieszkamy w réznych miejscach na ziemi.
Dom jest tam, gdzie przebywamy i w rodzinnym kraju. Dom to mama, tata, rodzenstwo.
Domownikami sg tez pies czy kot. Czesto mowimy, ze dom ma dusze. Jest wiele znanych
domoéw, w ktérych mieszkali stawni Polacy. Te zajecia opowiedza o domu. Pozwola
poznac literke ,d”, ktéra mieszka w wyrazie ,dom” i literke ,y”, ktéra mieszka w
wyrazie ,domy”. Opowiedza tez o Karolci, ktérej przygody zaczynaja sie od
przeprowadzki do nowego domu i o jej zaczarowanym niebieskim koraliku, ktéry potrafi
spelia¢ marzenia.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci - Dom. - Domy stawnych Polakéw - Tata - Litera ,d”, ,y” - ,Karolcia” M. Kruger
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30
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Uwagi metodyczne
Przebieg zajec:

1. Spotkanie z ciekawa polska ksiazka. Odczytanie przez nauczyciela fragmentu lektury ,Karolcia”.
M Kruger.

Karolcia

Wszystko zaczeto sie od tego, Ze tatus przyszedt na obiad z nowina o przeprowadzce. Oczywiscie jest
to nowina nie byle jaka — zmiana mieszkania. Cala rodzina miala sie przeprowadzi¢ do pieknego
mieszkania w nowym domu. Mialo to by¢ mieszkanie nie tylko tadniejsze, ale i wieksze, i z balkonem.
Wszyscy bardzo ucieszyli sie ta nowina i od razu zostato ustalone, ze przeprowadzka odbedzie sie za
tydzien i ze trzeba juz zabierac sie do pakowania rzeczy (...).

Teraz trzeba by tylko jeszcze powiedzie¢ co$ o tym wlasnie mieszkaniu. Otdz miescito sie ono w
nowych — i jak tatus zapewniat — niezwykle tadnych blokach mieszkalnych przy ulicy Kwiatowe;j.
Dom ma numer dwadziescia. A mieszkanie siedem. I mieszkanie jest na pierwszym pietrze. Z
balkonem. Tak, to zapowiadato sie zupeie dobrze. Tak dobrze, ze Karolcia juz nie mogta doczekac
sie dnia przeprowadzki. I nawet w kalendarzu na tej kartce, ktéra oznaczata ten wazny dzien,
narysowata czerwony kwiatek. Jakoz dzien ten w koncu nadszedt. I okazat sie dniem nie tylko tak
waznym, jak to Karolcia przypuszczata, ale jeszcze wazniejszym. Naprawde zupetnie niezwyktym (...).
Wtasciwie wszystko zaczelo sie zupelnie zwyczajnie. Tak jak zawsze w dniu przeprowadzki. To
znaczy, ze tego dnia wszyscy wstali o wiele wczesniej niz zwykle, sniadanie zjadto sie szybko i nikt
nie pilnowat Karolci, zeby wypita mleko, a potem zaraz przyszli mezczyzni w niebieskich
kombinezonach i zaczeli wynosi¢ skrzynie z ksigzkami i innymi rzeczami oraz meble.

Wtedy najpierw okazato sie, Ze Sciana w tym miejscu, gdzie stata szafa z ksiazkami, jest o wiele
jasniejsza niz reszta $ciany, potem okazato sie, ze za starym koszem, w ktorym byly rézne
niepotrzebne $Scinki materiatléw i nienoszone suknie mamy, myszki zrobily sobie mate, Smieszne,
szare gniazdko, teraz zreszta zupeinie puste, i ze wreszcie w szparze podtogi, gdzie stat dawniej
kredens, niebieszczy sie niebieski, podtuzny jak fasolka koralik. Zupetnie nie byto wiadomo, skad sie
tam wzial, gdyz ani Karolcia, ani mama, ani ciotka Agata nigdy nie mialy takich koralikow. Karolcia
chciata koniecznie ten koralik wydtubac ze szpary, bo wydat sie jej bardzo tadny, ale zaraz o tym
zapomniata, bo jak to zawsze przy przeprowadzce — na nic nie ma czasu: wszyscy sie Spiesza
zupehie nie wiadomo dlaczego, sa zdenerwowani i wotaja: ,Karolciu, nie przeszkadzaj!"
Przypomniata sobie o tym koraliku dopiero wtedy, kiedy okazato sie, ze ma pojecha¢ do nowego
mieszkania takséwka razem z ciotka Agata i ze ta takséwka juz czeka przed domem.

Nie zwazajac wiec na pelne oburzenia okrzyki ciotki Agaty, zawrdcita z podworka i wpadta do
zupehie juz pustego pokoju, w ktérym podloga pokryta byta podartymi papierami, stoma od
pakowania szkta i kurzem. Rozejrzata sie niespokojnie, ale zaraz odetchneta z ulga — koralik
niebieszczyt sie w pelej kurzu szparze podtogi. Po prostu mo

Tytut: Jakie zwierzeta towarzysza cztowiekowi?

Opis skrécony: Zwierzeta domowe - koty. Zwierzeta w literaturze. Nauka opisu wygladu.

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci Pies i kot, Zwierzeta w zagrodzie, Litera ,k”, ,i”, ,Puc, Bursztyn i goscie” S. Grabowski
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)
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Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji:

1. Wprowadzenie do zajeé: Co wiemy o kotach i czego chcielibysmy sie dowiedzie¢?

2. Ogladanie ksigzek: Stawne koty w dzieciecej literaturze: Kot w butach - J. Brzechwa, Kot Filemon
- Marek Nejman, Chory kotek - Stanistaw Jachowicz, Kotek J. Tuwima.

3. Jakie znamy koty - domowe (rézne rasy, w polskich domach dominuje rasa europejska) i dzikie
(lampart, tygrys, w Polsce - rys).

4. Wystuchanie wiersza M. Lorek ,Kotka Trajkotka.

5. Kotka Trajkotka i pies Tropik - domownicy ksigzkowej rodziny. Jak wygladaja? Przygotowanie do
opisu.

Tytut: Jakie zwierzeta towarzysza cztowiekowi? II

Opis skrécony: Cwiczenia w pisaniu i czytaniu - litera "k".

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci Pies i kot, Zwierzeta w zagrodzie, Litera ,k”, ,i”, ,Puc, Bursztyn i goscie” S. Grabowski
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Wprowadzenie litery "k" jak kot.

Odszukiwanie matej i wielkiej litery w imionach i innych wyrazach.

Gloska ,k” w nagtosie, wygtosie, srdédgtosie.

Dzielenie wyrazow na sylaby. Liczenie glosek, liter.

Tworzenie zdan z wyrazow.

Cwiczenia w czytaniu.

2. Nauka plasu , Uciekaj myszko do dziury”

3. Spotkanie z ciekawa polska ksiazka. Przegladanie fragmentéw , Tytusa, Romka i A'tomka” Ksiega
XIV, s 54 - 55, gdzie profesor T’alent uczy Tytusa czytania wyrazu ,kot”.

Zwrocenie uwagi, ze w jezyku polskim, nie wszystkie stowa pisze sie, tak jak wymawia.

W wyrazie ,jabtko” Tytus robi blad. Nawigzanie do karty podrecznika , O jak ogorek”.

4. Nauka pisania litery ,k, K” i tworzenie nowych wyrazéw z dotychczas poznanych liter (mak, Kama,
tak, kotek, domek, motek, komoda, dymek, kamyk, matematyka).

5. Cwiczenia w pisaniu prostych zdan, réwniez pytajacych: Kto ma kotka? Kto ma kamyk?

6. Zabawy z literka ,k”:

- rebusy: ryba - k, k -o0sa, lis - tek, las - ka, kot - let)
- palindromy (czytanie wspak):
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TO KOT.
A KTO KOTA MA? TO KOTKA.

Ciekawostka: 17 lutego odbywa sie Swiatowy Dzien Kota.

Tytut: Jakie zwierzeta towarzysza czlowiekowi? III
Opi . Zwierzeta domowe - ich imiona, rola. Rozmowa na temat odpowiedzialnosci czlowieka za
pis skrocony: .
zwierze.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Pies i kot, Zwierzeta w zagrodzie, Litera ,k”, ,i”, ,Puc, Bursztyn i goscie” S. Grabowski
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji:

1. Rozmowa na temat roli zwierzat, odpowiedzialnos¢ wtasciciela za zwierze.

2. Wystuchanie wiersza Pies i kot R. Ragana

3. Imiona zwierzat w Polsce. Krowa - Krasula, pies - Azor (i elementarzowy As - Falski), kotek -
Kicius, Mruczek, itp.

Nawigzanie do lektury ,Puc, Bursztyn i goscie”.

Rozmowa na temat imion zwierzat nadawanych zwierzetom w kraju zamieszkania.

4. Spotkanie z ciekawa polska ksiazka: Puc, Bursztyn i inni - czytanie fragmentu przez nauczyciela:
Puc, Bursztyn i goscie Jana Grabowskiego, Wyd. Pojezierze, Olsztyn - Biatystok 1982, s.31.
Zachecenie do przeczytania wszystkich przygod sympatycznych psiakow.

Autor Jan Antoni Grabowski urodzit sie w roku 1882.

Przez kilka lat wyktadat matematyke a potem na dwa lata wyjechat do Monachium na studia nad
historiq sztuki.

Po powrocie do kraju byt nauczycielem gimnazjum.

Jego szczegdlng troskq byto ocalenie zabytkow i dziet sztuki zdewastowanych w czasie I wojny
swiatowej.

Byt wspaniatym gawedziarzem.

Potrafit ciekawie i mgdrze opowiadac.

Napisat wiele ksiqzek dla dzieci, zwtaszcza o zwierzetach: Reksio i Pucek, Europa.

Prawdziwa historia o kotce Kochany zwierzyniec i inne.

5. Zwrocenie uwagi na imiona psow. Skad sie wziety?

Tytut: Jakie zwierzeta towarzysza czlowiekowi? IV
Opis skrécony: Zwierzeta hodowlane w Polsce. Cwiczenia w pisaniu i czytaniu - litera ,i”.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hastla tresci Pies i kot, Zwierzeta w zagrodzie, Litera ,k”, ,i”, ,Puc, Bursztyn i goscie” S. Grabowski
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Szacowany MINIMALNY

atomu (w minutach)

czas na realizacje tresci 1
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 1

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji:

1. Ogladanie ilustracji: Zwierzeta w zagrodzie (krowa, kon, koza, kura, indyk).
Globalne odczytywanie nazw.

2. Wprowadzenie litery ,i” - jak indyk.

Odszukiwanie matej i wielkiej litery w imionach i innych wyrazach.

Nauka pisania litery i wyrazow.

3. Wystuchanie wiersza J. Brzechwy Indyk (dostepne w "sznurkach")

4.1 jako czes¢ sktadowa wyrazu i spdjnik.

5. Odczytywanie prostych zdan z uzyciem spdjnika ,i”

atomu (w minutach)

Tytul: Jakie zwierzeta towarzysza cztowiekowi? V

Opis skréocony: Cwiczenia i zabawny stowne. Krzyzéwka i ,literowy domek”.

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasla tresci Pies i kot, Zwierzeta w zagrodzie, Litera ,k”, ,i”, ,Puc, Bursztyn i goscie” S. Grabowski
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Tytut:

Zabawki w zyciu dziecka I

Opis skrdcony:

Wszystkie dzieci lubia sie bawic.

Bawimy sie w ,co$” - w dom, albo w ,kogos” w lekarza, w policjanta.
Bawimy sie ,czyms$” - autkiem, lalka, klockami.

Bawimy sie sami albo z innymi.

Biegamy, taficzymy, malujemy.

Czasem jest nam potrzebna zabawka, czasem tylko patyk.

Bo przeciez zabawke mozna zrobi¢ samemu.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Zabawki, Lalki, Litera ,1”i ,e”

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 60

Uwagi metodyczne
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Przebieg lekciji:

1. Wspdlne z dzieémi planowanie zabaw ruchowych na placu szkolnym.
2. Przypomnienie (ustalenie) zasad bezpieczenstwa wymaganych na placu zabaw.

3. Gry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem pitek i skakanek (w miare mozliwosci organizacyjnych -
najlepiej na Swiezym powietrzu).

Zainteresowanie dzieci typowymi polskimi zabawami na podwoérku: gra w klasy, ciuciubabke,
komorki do wynajecia itp.

Gre w klasy mozna wspomoc dydaktycznie wpisujac do okienek litery, wtedy mozna réwniez
~wyskakiwa¢” wyrazy - w naturalny sposob dokonujac analizy i syntezy gtoskowe;j.

4. Wystuchanie wiersza Juliana Tuwima Skakanka

5. Rozmowa na temat innych rodzajéw zabaw (w domu) i ulubionych zabawek, autek, maskotek, lalek
- zabawy lalkami (nadawanie imion, uczenie lalek, nazywanie ich czesci ciata) i/lub autkami (garaze,
wyscigi, segregowanie aut wg ich przeznaczenia).

6. Wystuchanie wiersza R. Ragana Miasteczko zabawek.
Miasteczko zabawek

Komin drewniany,
Dym malowany,
Pociag z lalkami,
Pedzi torami!
Bedzie zabawa

I z farbki kawa,

Z guzikow ciasta
JedZzmy do miasta!
Do przyjaciotki,

z tej samej poiki,
JedZmy na zamek
Do kolezanek!

W zielonej trawce
SiadZmy na tawce,
Mnéstwo jest tawek
W miescie zabawek!
A na taweczke
Prosmy bajeczke!
Niechaj nam baja
Do konca maja!

Radostaw Ragan
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Tytul:

Zabawki w zyciu dziecka II

Opis skrécony:

Poznamy i nauczymy sie pisac literke ,1” jak ,lala”.
Bedziemy tworzy¢ nowe wyrazy.
Pokolorujemy lalki.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Zabawki, Lalki, Litera "1" i "e"

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne
Przebieq lekcji

1. Wprowadzenie litery | jak lala.

2. Nauka pisania litery ,1, L”.

3. Tworzenie nowych wyrazow (lala, lalka, lale, lalki, mleko, lody, dla, model).

4. Kolorowanie lalek zgodnie z przeczytanymi zdaniami popartymi stowniczkiem obrazkowym:

Lala Lola ma (czerwone buciki) i (z6tta sukienke).
Lala Ola ma (zielone spodnie) i (granatowa bluze).
Lala Lila ma (niebieska spddniczke) i (pomaranczowa koszulke).

Tytul:

Zabawki w zyciu dziecka III

Opis skrdcony:

Poznamy lalki w polskich strojach ludowych.
Zastanowimy sie, z jakich regionéw pochodza.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Zabawki, Lalki, Litera ,1” i ,e”

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 15

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 15

Uwagi metodyczne

Tytul:

Zabawki w zyciu dziecka IV

Opis skrdcony:

Poznamy i nauczymy sie pisac literke ,e” jak ,ekran”.
Dowiemy sie, kim byli Jacek i Agatka oraz pobawimy sie w teatr cieni.

Autor(rzy):

Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasla tresci

Zabawki, Lalki, Litera , 1”1 ,e”
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Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji:
1. E jak ekran. Lalki na ekranie. Rozmowa o Jacku i Agatce.

Jacek i Agatka - pierwsza dobranocka, ktdra swojg premiere miata w Telewizji Polskiej 2
pazdziernika 1962 roku.

Autorka tej serii byta Wanda Chotomska a emisja tej dobranocki przypadata na godzine 19:20.
Jacek i Agatka to byly dwie pacynki (przede wszystkim gtéwki nakltadane na palec).

Pacynki zaprojektowat Adam Kilian, Tytutowy bohater Jacek zainspirowat jednego z matych
pacjentow szpitala dzieciecego w Konstancinie do pomystu nagradzania dorostych odznaczeniem od
dzieci, po czym redakcja "Kuriera Polskiego" ogtosita ogdlnopolski konkurs, dzieki ktéremu powstat
Order Usmiechu.

2. Wprowadzenie litery e. Nawiazanie do liczby mnogiej 1 lala - 2 lale.
Odszukiwanie matej i wielkiej litery w imionach i innych wyrazach.

3. Nauka pisania litery e, E.

4. Nadawanie imion lalkom. Czytanie (badZ pisanie) prostych zdan, np.:
Te lale to lale Toli.

Tola ma kilka lalek. Ile?

To domek dla Tekli, Mili i Kamili. To dla Oli i Ali. A to dla Lili i Eli. Ile?

5. O czym moga rozmawiac lale?
Improwizowanie krotkich dialogow.

6. Projektowanie sukienki dla lal lub modelu samochodu, domku dla lalek lub pacynek Jacka i Agatki
- ¢wiczenia manualne;

Tytut: Zabawki w zyciu dziecka V

Policzymy kotki i motyle, czyli odrobina matematyki. Zajrzymy tez do sklepu z

Opis skrocony: zabawkami. Poznamy Karolcie i jej przygody.

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Zabawki, Lalki, Litera ,1” i ,e”

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 60

atomu (w minutach)
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Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

60

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Liczenie. Znak zapytania na koncu zdania pytajacego.

Ile lata motyli?

Ile lat ma Adela?

A ile Edek?

To kotki Kamila. Ile?

2. Wystuchanie fragmentéw lektury Karolcia odczytanej przez nauczyciela: Karolcia w domu

towarowym. Na stoisku z zabawkami.

Tytut:

Na tropach jesieni I

Opis skrécony:

Opowiadanie Basn o czterech porach roku Marii Lorek.
Stuchanie tekstu.
Wypowiadanie sie na temat pierwszych oznak jesieni.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Pory roku, "u" jak ul, "6" jak 6semka
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji:

1. Wystuchanie opowiadania Marii Lorek Basn o czterech porach roku
2. Skad wiemy, ze juz przyszta jesien? - wypowiedzi uczniéw na temat oznak jesieni w sadzie,
ogrodzie, parku, lesie i na polu.

atomu (w minutach)

Tytul: Na tropach jesieni II

Opis skréocony: Cwiczenia w pisaniu i czytaniu.i ,U” jak ,ul” i ,8” - jak ,6semka”, ,miéd”.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci Pory roku, "u" jak ul, "6" jak 6semka

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 120

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 120

Uwagi metodyczne
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Przebieg lekcji

1. Jak ludzie i zwierzeta przygotowuja sie do zimy? Zimowe zapasy - wypowiedzi uczniéw w oparciu
o ilustracje oraz wlasne obserwacje przyrody.

2. Analiza i synteza wyrazéw ,ul” i ,miéd”.

Zbudowanie wyrazu z kolorowych cegietek. Zaznaczenie liter ,u” i ,6”.

3. Pokaz litery ,u” i ,0” drukowanej i pisanej; kreslenie ksztaltu litery pisanej w powietrzu, itp.;
wyszukiwanie matej i wielkiej, pisanej i drukowanej litery ,u” i ,6” wsrdd innych liter alfabetu
ruchomego.

4. Cwiczenia w czytaniu.

5. Pisanie matej i wielkiej litery ,u” i ,6” w liniaturze.

6. Wyszukiwanie ,u, 6” w imionach i innych wyrazach (np. Jézek, Ula), przepisywanie tych wyrazow.
7. Cwiczenia artykulacyjne z poznanymi samogtoskami.

8. Odczytanie przez nauczyciela przystow zwiazanych z jesienig, wyjasnianie przystowia , Pracowity
jak pszczota”.

9. Gromadzimy w spizarni zimowe zapasy - rysowanie lub naklejanie obrazkow.

Tytut: Buty dla Pani Jesieni I
. . Nauka odrézniania jesieni od innych pér roku na podstawie zdje¢, wystuchanych tekstow
Opis skrdcony: . o , SR
i wlasnych doswiadczen. Plastyczne przedstawianie jesieni.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci zlota polska jesien, jesienny ubidr, basnie z butami w roli gldwnej, sylaba
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 45
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Ogladanie zdje¢ i reprodukcji obrazéw polskich malarzy przedstawiajacych jesien.

2. Czym rdzni sie jesien od innych pér roku? - swobodne wypowiedzi uczniéw na podstawie
wystuchanego tekstu oraz wtasnych doswiadczen.

3. Wskazanie w kalendarzu miesiecy jesiennych.

4. Plastyczne przedstawienie jesieni. Kazde dziecko przedstawia jesien, wedlug wtasnych skojarzen.
Technika plastyczna dobrana dowolnie przez dzieci.

Tytul: Buty dla Pani Jesieni II

Nauka rozrézniania réznych rodzajow butéw. Nawiazanie do prac plastycznych z
poprzedniego atomu.

Opis skrdcony:

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci zlota polska jesien, jesienny ubidr, basnie z butami w roli gtéwnej, sylaba
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)
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Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

30

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Rozmowa na temat: Przyszta do nas jesien. W jakich przyszta butach?

Nawigzanie do prac plastycznych.
Jakie buty nosimy jesienia, jakie latem, zima?
Tworzenie podzbioréw: Buty sportowe, zimowe...

Buty literki ,B”

Dostata literka ,B” w prezencie buty.

Nie byly to pantofle.
Nie byty to bambosze.
Nie byly to sandaty.
Nie byly to trampki.
Nie byly to adidasy.

Nie byly to klapki.

Nie byly to trapery.

Nie byty to kalosze.

Nie byly to baletki.

Nie byly to saboty.

Nie byly to kierpce.

Byly to .... buty bajkowe.

Gdy literka je zakladatla i stukata 7 razy obcasami, nagle znajdowata sie w bajce.
Byly to bajki z butami w roli gtéwne;j.

Co literka ,B” dostata w prezencie?
Ile razy musiata zastuka¢ obcasami, aby znaleZ¢ sie w bajce?
Narysuj na bucie tyle samo kropek.
W kratce napisz odpowiednia cyfre.

Tytut:

Buty dla Pani Jesieni III

Opis skrdcony:

Poznanie basni z butami w roli gtéwnej, np. Kopciuszek, Kot w butach.

Zabawa: Buty siedmiomilowe.
Podréze w czasie i marzeniach.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci zlota polska jesien, jesienny ubidr, basnie z butami w roli gtéwnej, sylaba
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30
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Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

Buty w roli gtownej

Buty siedmiomilowe

Kopciuszek (scena z pantofelkiem)

Kot w butach
Kalosze szczescia

Ogladanie kolekcji butéw - m.in. tworcza inspiracja Andy Warhola.

1. Zabawa: Buty siedmiomilowe.
Podréze w czasie i marzeniach.

Tytut:

Buty dla Pani Jesieni IV

Opis skrécony:

Cwiczenia w czytaniu i pisaniu - litera "b" jak buty.
Wprowadzenie pojecia sylaby.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci zlota polska jesien, jesienny ubidr, basnie z butami w roli gtéwnej, sylaba
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji

1. Analiza i synteza stéw, w ktorych wystepuje gtoska ,b”. Ukladanie wyrazow z cegietek.
Zaznaczanie kolorami spotgtosek i samogtosek - czym réznia sie te gtoski?

2. Pokazanie litery ,b, B ,- drukowanej i pisane;j.

3. Zaznaczenie litery ,b” w wyrazie ,buty”, wyszukiwanie i zaznaczanie litery ,b”,” B” w innych

wyrazach (np. z gazet).

4. Nauka pisania litery ,b” ,” B” w linijkach zeszytowych.

atomu (w minutach)

Tytul: Buty dla Pani Jesieni V

Opis skrécony: Rdzne rodzaje butéw - ¢wiczenia w rozpoznawaniu.

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci zlota polska jesien, jesienny ubidr, basnie z butami w roli gtéwnej, sylaba
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne
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Przebieg lekcji

Buty

Dawno temu buty robiono z tyka, trawy, formowano ze skory, lub strugano z jednego kawatka
drewna.

Tak wygladaja saboty.

Buty wytwarzal i naprawiat szewc.

1. Dopasuj buty do postaci. (pitkarz, rybak, narciarz, géral)
2. Zaprojektuj buty dla Pani Jesieni.

Tytut: Buty dla Pani Jesieni VI

Opis skrécony: "éwgrzen_ie, czytanie. i zapisywanie sylab z nowa litera. Zwrécenie uwagi na laczenie liter.
wiczenia w czytaniu.

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci zlota polska jesien, jesienny ubidr, basnie z butami w roli gtéwnej, sylaba

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji

1. Tworzenie, czytanie i zapisywanie sylab z nowa litera.
Zwrdcenie uwagi

na faczenie liter.

2.Cwiczenia w czytaniu.

Zabawy z literkami

Buda - bada, dama, buda, moda
Dym - dom, bum, dym, dam
Kot - kto, oko, tak, kot

To k (las) a Bolka i Uli.
To (lis) t do Matyldy.

To b(osa) (stop)a Adama.
To b(rama) do domu.

To (but)y Da (nuty).

To mo (tor) taty Ali.

Byk lubi Bolka i Lolka.

Kotek Bambi lubi mleko.
To buda Bilba.
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3. Kupujemy buty dla Pani Jesieni - scenki dramy.
4. Podsumowanie zajec¢: Czego sie nauczyliSmy?

Tytut: Co to sa witaminy i gdzie ich szukac¢? I
Jesien przynosi nam wiele daréw: owoce, warzywa, ziota. Dzi$ porozmawiamy o

Opis skrécony: witaminach, jakie zawieraja. Zastanowimy sie, jak odzywiac¢ sie zdrowo? Jaka jest polska
kuchnia jesienig? Jak przygotowac positek by byt smaczny, zdrowy i ciekawie podany?

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci Witaminy, zdrowa zywnos¢, polska kuchnia

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji

1. Wprowadzenie do zaje¢. Zagadki smakowe: Rozpoznawanie owocodw i warzyw z zawiazanymi
oczami.

2. Cwiczenia stownikowe: stodkie, stone, kwasne, twarde, miekkie, soczyste itp.
3. Segregowanie produktow zywnosciowych.

4. Wystuchanie wiersza M. Lorek Jak smakuje jesien?
Jak smakuje jesien?

Jesien smakuje

sliwkowo,

grzybowo,

orzechowo,

jabtkowo i dyniowo,

ziotowo,

jezynowo.

Smakuje tez

Surowo,

dzemowo,

powidtowo.

I kiszonkowo

Jeszcze.

Kiszonki sa najlepsze!

Zas na koniec dopowiem,

dajac wszystkim stowo:

Jesien smakuje pyszniei ...

Witaminowo.

Maria Lorek

5. Rozmowa na temat: Co to sa witaminy?
6. Jak odzywiac sie jesienia?- swobodne wypowiedzi uczniéw na temat zdrowego odzywiania.
7. Utworzenie stownika tematycznego - zdrowa zywnos$¢ - poprzez naklejenie na duzym kartonie
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ilustracji badz rysunkéw produktdéw zawierajacych najwiecej wartosci odzywczych.

8. Analiza i synteza nazw wybranych produktow.
Uktadanie wyrazow z cegietek.

Zaznaczanie dotychczas poznanych liter w utozonych wyrazach.

Tytut: Co to sa witaminy i gdzie ich szukac? II

Opis skrécony:

Cwiczenia w czytaniu i pisaniu - litera ,j” jak jajko.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Witaminy, zdrowa zywnos¢, polska kuchnia
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 45

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Przegladanie polskich ksiazek kucharskich: Jakie potrawy mozna przygotowac z jajka? Jajecznica,
jajko sadzone, jajko na twardo, kogel - mogel, omlet itp.

2. Prezentacja: J- jak statek. Potdwka jajka z zaglem sataty zatknietym na stonym paluszku. Rozmowa
o tym, jak mozna pobawi¢ sie przygotowaniem positku.

3. Analiza i synteza wyrazu podstawowego ,jajko”. Ulozenie wyrazu z cegietek. Zaznaczenie

spotgtosek i samogtosek.

4. Demonstracja matej i wielkiej, pisanej i drukowanej litery ,J, j”.

5. Nauka pisania litery ,j, J” w linijkach do pisania.

6. Rebusy:

(mak) k= jJ (ule) k k (olej)ka

Ile tu jaj? Pomaluj je.

Do 6 jaj dodaj 1 jajo. Ile to?
Od 7 jaj odejmij 1 jajo. Ile to?

Tata Joli kajak. Ma i Majki

7. Uldz zdanie z rozsypanki wyrazowe;j.
8. Cwiczenia w czytaniu. Proste przepisy kucharskie.

Tytut: Co to sa witaminy i gdzie ich szukaé? III

Opis skrdcony:

Rozwigzywanie krzyzowki. Nauka przygotowywania smacznych i zdrowych positkow.

atomu (w minutach)

Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Witaminy, zdrowa Zywnos¢, polska kuchnia
Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30
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Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci
atomu (w minutach)

30

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

Kto je jajko?

(krzyzéwka. Po prawej stronie linijki)
Milo (wpisane w krzyzéwke)

Klatka

Lejek

Kakao

Kajak

(Hasto: Majka)

atomu (w minutach)

Tytut: Co to sa witaminy i gdzie ich szukac¢? IV

Opis skrécony: Porozmawiamy o zdrowym i smacznym jedzeniu. Nauczymy sie robi¢ omlet.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl

Hasta tresci Witaminy, zdrowa zywnos$¢, polska kuchnia

Szacowany MINIMALNY

czas na realizacje tresci 30

atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY

czas na realizacje tresci 30

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

Smacznie i zdrowo
Jola lubi mleko.
Kajtek lubi kakao.
Julek lubi koktajl.

A ty?

To kubek Joli. Jaki?

To kubek Kajtka. Jaki?
To kubek Julka. Jaki?

Robimy omlet

Tytut: Co to sa witaminy i gdzie ich szukaé? V
Opis skrécony: Malujemy - ¢wiczenia w pisaniu i rysowaniu.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Witaminy, zdrowa Zywnos¢, polska kuchnia
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Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 30
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne

Przebieg lekcji

Malujemy

Jola maluje (maki) i(ule).

(Linijki do napisania zdania)
Majka maluje (kotka) i (motylki).
Julek maluje (kolejke) i (kajaki).
Kajka maluje (jajka)

Tytut: Co to sa witaminy i gdzie ich szukac¢? VI
. . Komiks "Ojej!". Nauka przygotowywania ,kolorowych kanapek”, satatek lub suréwek z
Opis skrdcony: : ; , .
wykorzystaniem warzyw i owocow oraz estetycznego podawania potraw.
Autor(rzy): Maria Lorek marialorek@elementarz.edu.pl
Hasta tresci Witaminy, zdrowa zywno$¢, polska kuchnia
Szacowany MINIMALNY
czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)
Szacowany MAKSYMALNY
czas na realizacje tresci 60
atomu (w minutach)

Uwagi metodyczne
Przebieg lekcji

1. Bajka o jajku

(Komiks o smoczym jaju)
O! Jama!

Ojej, ale jajo!

Moje jajo!

Klik!

Aj!

Jolu, Kajtku! A ja?
Ojej, jaki malutki.
Mama?

To ja malutki, to ja.
Moja mama.

2. Przygotowanie ,kolorowej kanapki”, satatki lub suréwki z wykorzystaniem warzyw i owocow -
darow jesieni. Przyrzadzanie ozdob i smakotykéw z jajek - nazywanie czynnosci (myje, kroje, smaruje,
dekoruje, posypuje, podaje, jem).
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3. Wspdlne ucztowanie - estetyczne podawanie potraw i kulturalne zachowanie sie w trakcie
spozywania positku.
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